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वैददक सादहत्य में पयाावरण- दवमर्ा 
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सार 

पयाावरण संरक्षण के दलए इन ददन  ंवैदश्वक स्तर पर भरपूर प्रयास दकए जा रहे हैं। दितीय दवश्व युद्ध के बाद से पयाावरण के 

प्रदत द ंता के स्वर सुनने लगे थे लेदकन औप ाररक तौर पर पहले पहल सन् 1972 में स्टाकह म  में पयाावरण सुरक्षा क  लेकर 

अंतरराष्ट्र ीय दिखर समे्मलन का आय जन दकया गया। तब से लेकर अब तक आस्ट्स्टर या,दिनलैंड,दवएना, कनाडा.ब्राजील, 

अमेररका,जापान,केन्या, ददक्षण अफ्रीका, फ्रांस और इटली आदद कई देि  ंमें पयाावरण के संरक्षण क  लेकर अंतरााष्ट्र ीय स्तर 

पर दिखर समे्मलन  ंके आय जन ह ते रहे हैं। इन समे्मलन  ंमें जल प्रदूषण, जैव दवदवधता का क्षरण, काबान उत्सजान, वन्य 

जीव  ं के दवलुप्त ह ने, वायु प्रदूषण, ओज न परत के क्षरण, वन  ं के अदतक्रमण तथा वृक्ष  ंकी अंधाधंुध कटाई आदद जैसी 

समस्याओ ंपर द ंता प्रकट करने  और उनके समाधान तलािने के दनरंतर प्रयत्न दकए गए। जलवायु-सुधार करने की दृदष्ट् से सन् 

1992 में अंतरराष्ट्र ीय पयाावरण संदध  UNFCCC (यूनाइटेड नेिन्स फे्रमवका  कने्वन्िन ऑन क्लाइमेट  ेंज) पर 154 देि  ं ने 

हस्ताक्षर दकए लेदकन पयाावरण क  लेकर तमाम कायाक्रम  ं,समे्मलन ,ंसेदमनार  ंएवं संदधय  ंका क ई सकारात्मक पररणाम अभी 

तक सामने नही आया। पयाावरणीय स्ट्थथदत बद बदतर ह ती गई। ऐसे में  प्रकृदत के प्रदत वैददक वांग्मय का क्या दृदष्ट्क ण है ? 

तथा प्रदूषण जदनत घातक स्ट्थथदतय  ंसे दनपटने के संदभा में वैददक सादहत्य क्या कहता है?  इस लेख के माध्यम से यह समझने 

की क दिि की गई है।         
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प्रस्तावना 

मनुष्य और प्रकृदत का अतं्यत घदनष्ठ संबंध है। 

श्रीमद्भागवतगीता में प्रकृदत के आठ अंग बताते हुए इसे 

‘अष्ट्धा प्रकृदत’ कहा गया है। पृथ्वी, जल, वायु, 

अदि और आकाि के साथ-साथ मन, बुस्ट्द्ध और 

अहंकार क  भी प्रकृदत का दहस्सा माना है। संसार में 

प्रकृदत का इससे गहन द ंतन और क्या ह  सकता है, 

जहााँ बाह्य घटक  ंके साथ-साथ मनुष्य के आंतररक घटक  ं

क  भी प्रकृदत का अंग माना गया ह । वसु्ततः बाहरी 

प्रकृदत (मन, बुस्ट्द्ध और अहं) क  भी प्रभादवत करती है 

और मनुष्य आंतररक प्रकृदत के प्रभाववि ज  कृत्य करता 

है, उनसे बाह्य प्रकृदत प्रभदवत हुए दबना नही ं रहती। 

वैददक संसृ्कदत में प्रकृदत क  देव रूप में पूजा गया है। 

प्राकृदतक िस्ट्िय  ंमें देवी स्वरूप अवधारणा समाज क  

उसकी रक्षा करने, उससे पे्रम करने तथा उससे अनुराग 

रखने के दलए पे्रररत करती है। अथवावेद में पयाावरण के 

प्रदत जागरूक करते हुए कहा है दक- 

‘यदस्य कशै्मदिद भोगाय बलात कश्मश्मद्ध प्रदिताांते। 

तत दिसे्तन दियने्त वत्सोश्च धानुको वृकः।।’1 

अथाात् ज  मात्र उपभ ग एवं अदतदलप्सा के कारण प्रकृदत 

का कतान एवं द हन करते हैं उनकी संताने और पिु-पक्षी 

मृतु्य क  प्राप्त ह ते हैं। वैददक सादहत्य में पृथ्वी, जल, 

वायु, अदि और आकाि की पयाावरणीय उपय दगता का 

दनदिान है। बृहदारण्यक उपदनषद् के पााँ वें अध्याय में 

प्रकृदत और मनुष्य के बी  परस्पर सामंजस्य और 

समरतापूणा संबंध  ंपर बल देते हुए कहा गया है दक हम 

प्रकृदत से उतना ही ग्रहण करे दजतना हमें आवश्यक ह  ं

तथा प्रकृदत की पूणाता क  क्षदत न पहुाँ े। इस तरह प्रकृदत 

का मयााददत उपभ ग करे, उसका द हन न करें - यही 

यह मंत्र दिक्षा देता है। अथवावेद में जल िुस्ट्द्ध दवषयक 

कई मंत्र है। पृथ्वी के महत्व क  दनरूदपत करने वाले 

‘पृथ्वी सूि’ क  दवश्वभर के पयाावरणदवद  ंने सराहा है। 

प्रा ीन भारतीय संसृ्कदत में प्रकृदत क  परमात्मा, माता, 

दपता, दमत्र तथ सह री आदद के रूप में देखा माना गया 

है। ऋदषय  ं ने प्राकृदतक िस्ट्िय  ं में व्यस्ट्ित्व आर दपत 

कर न दसिा  उन्हें देवत्व के पद पर सुि दभत दकया बस्ट्ि 

उनकी सु्तदत भी की है। देवता का अथा है- ज  कुछ देता है 

और सूया,  ंद्रमा, पृथ्वी, आकाि, वायु, जल, 

अदि, वन, नददयााँ और पवात आदद प्राकृदतक 

उपादान  ं से अदधक हम दकससे प्राप्त करते हैं? इन 

प्राकृदतक िस्ट्िय  ं के अभाव में क्षण भर के दलए भी 

जीवन की कल्पना असंभव है। वैददक ऋदषय  ं ने प्रकृदत 

की  ैतन्य रूप में पररकल्पना करते हुए इनका सु्तदत गान 

दकया है। 

स  त  यह है दक वैददक सादहत्य से अपररद त/अनदभज्ञ 

क ई व्यस्ट्ि पहले पहल जब वेद  ंकी ऋ ाओ ंक  पढ़ता 

और उसके अथा क  समझता है त  आश्चया दकत ह  जाता 

है। ऋदषय  ं ने सूया क  सृदष्ट् का कर्त्ाा माना है। वैददक 

ऋ ाओ ंमें सूया देव की उपासना में भाव द्गार अदभव्यि 

दकए गए हैं। छान्द ग्य में सूया क  ‘आददत्य  ब्रहे्मती’ 

अथाात् सूया ब्रह्म रूप है, कहा गया है। प्रश्न पदनषद् में 

उषाकाल की सूया की दकरण  ं क  ‘दवश्वस्यय दनम्’ 

कहकर इसे अमृतवषी माना है। सूया क  ज्ञान, प्रकाि 

और उजाा का प्रदाता मानकर इसका सु्तदत गान दकया 

गया है। सूया की भांदत ही वैददक सादहत्य में  ंद्रमा की 
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अ ाना करते हुए उससे प्रादणय  ंपर कृपा दृदष्ट् बनाए रखने 

की प्राथाना की गई है।  ंद्रमा औषदधय  ं के स्वामी है । 

पयाावरण की रक्षा में  ंद्रमा की महर्त्ा से ऋदषगण 

अपररद त नही ं थे। अमृतत्व से पररपूणा िीतल दकरणें 

दबखेरने वाले  ंद्रमा के दलए वैददक सादहत्य में सुधांिु, 

सुधाकर, िीतांिु, सुधाधर तथा स म आदद नाम  ं का 

प्रय ग दकया गया है।  ंद्रमा क  दतदमर नािक तथा दहम 

वषाा का कारक कहा गया है । ऋगे्वद के प्रथम मंडल 

के 91वें सूि  में स म देवता की सु्तदत दृष्ट्व्य है-      

त्वदममा ओषधीः सोम दवश्वास्त्वमपो             

अजनयस्त्वां गाः। 

त्वमा ततन्थोवा अन्तररक्षां त्वां ज्योदतषा दव तमो 

ववथा॥2
 

हे स म! आपने सभी औषदधयााँ, वृदष्ट्, जल एवं 

समस्त गायें बनाई है। आपने इस      व्यापक 

अन्तररक्ष क  प्रकादित कर उसका अन्धकार नष्ट् 

कर ददया। 

वैददक संसृ्कदत में सूया और  ंद्रमा के अलावा अदि, 

वायु, पृथ्वी, वरुण, आकाि, पवात, नदी, वन, 

वनस्पदत और पृथ्वी आदद की भी श्रद्धा भाव से सु्तदत की 

गई है। वैददक ऋदष इस सत्य से पररद त थे दक पं तत्व  ं

से ही मानव िरीर की दनदमादत हुई है। 

‘इमादन पांिमहाभूतादन पृदथवी, वायुः आकार्ः 

आपज्योदतषी’3 

दवश्व की अन्य संसृ्कदत में िायद ही प्रकृदत के इन पं  

तत्व  ं (पृथ्वी, वायु, आकाि, जल और अदि) का 

इतना गुणगान दकया गया ह । 

प्राकृदतक उपादान  ंकी सु्तदत करते समय वैददक ऋदषय  ं

में दवस्मय का भाव झलकता है। दवदवध प्राकृदतक 

उपादान  ंकी देवता रूप में की गई सु्तदतय  ंमें रूप, गुण 

के साथ-साथ मानवीकरण भी दृष्ट्व्य है। पृथ्वी क  माता के 

रूप में देखते हुए ऋदष कहते हैं- ‘ 

माता भूदमः पुत्रोऽहां पृदथव्ाः’4  अथवावेद के ‘भूदम 

सूि’ में ऋदष कहते हैं- देवता दजस भूदम की रक्षा, 

उपासना करते हैं वह मातृभूदम हमें मधुसम्पन्न करे। 

‘भूदम सूि’ के ही एक अन्य मंत्र में यह प्राथाना की गई है 

दक यज्ञ भूदम में देवताओ ं के दलए अलंकृत हव्य प्रदान 

करें । उसी भूदम में मरणिील मनुष्य स्वधा एवं अन्न से 

जीवन धारण करते हैं। वह भूदम हमें वृद्धावथथा तक 

प्राणप्रद वायु प्रदान करे। पृथ्वी की ग द हमारे दलए सब 

र ग  ंसे रदहत दनर ग ह ।5  

पृथ्वी की भांदत जल की भी ऋदषय  ंने आदर भाव से सु्तदत 

की है। वैददक ऋ ाओ ंमें जल क  ‘अमृत’ की संज्ञा से 

दवभूदषत करते हुए इसे ‘पाप नािक’, ‘महौषदध’ 

तथा ‘जीवनदादयनी’ कहा गया है- 

 

आप इद् वाउ भेषजीरापो अमीविातनीः6 

(जल ही औषदध और जल ही र गनािक है।) 

‘आपः सवास्य भेषजीः’7 

(जल सब र ग  ंकी एक मात्र औषदध है।) 

अप्स्वन्तरममृतमपु्स भेषजम्8 

(जल के भीतर अमृत है, औषदध है।) 

ऋगे्वद में वरुण देवता की नानादव  तरीके से प्राथाना की 

गई है। ऋदष जल प्रदाता के रूप में वरुण देवता की 

उपासना करते हैं त  इसके क प से भयभीत भी रहते हैं। 

बृहदारण्यक पदनषद् में जल क  सृजन का हेतु स्वीकार 

करते हुए इसकी िुद्धता और संरक्षण पर बल ददया है। 

ितपथ ब्राह्मण जल की मदहमा का बखान करते हुए 

‘आपो वै प्राणः’ कहकर जल क  ही प्राण तत्व बताया 

गया है। वैददक सादहत्य में पजान्य अथाात् बादल  ं क  भी 

प्रकृदत का महत्त्वपूणा घटक माना गया है। ऋगे्वद के 

पााँ वें मंडल के 83वें सूि की कई ऋ ाओ ंमें बादल क  

प्रदूषण का नाि कर्त्ाा तथा कृदष और वनस्पदतय  ं का 

दमत्र माना है। 

‘मरुश्मभः प्रचु्यता मेघा वषानु्त पृदथवीमनु’9 

(मानसून वायु िारा  दलत मेघ पृदथवी पर खूब बरसे) 

मेघ  ं क  जल का अदभन्न अंग मानते हुए यजुवेद के 

तैदर्त्रीय आरण्यक में कहा गया है- ‘ित्वारर वा अपाां 

रूपादण, मेघो दवद्युत्स्त्नदयनुवृादि’10 अथाात् जल  ं के 

 ार रूप है- बादल, दबजली, गजान और वषाा। 

पयाावरण की िुद्धता के दलए वैददक ऋदष-मुदनय  ंने वायु 

की िुद्धता पर भी बल ददया है। वेद  ंमें इसे प्राणवायु कहा 

गया है। ऋगे्वद में वायु की सु्तदत करते हुए ऋदष कहते हैं- 

‘नमसे्त वायो, त्वमेव प्रत्यक्ष ब्रह्मादस, 

त्वमेव प्रत्यक्षां ब्रह्म वददष्यादम तन्मामवतु’11 

अथाात् वायु क  नमस्कार है, आप प्रत्यक्ष ब्रह्म है, मैं 

आपक  ही प्रत्यक्ष ब्रह्म कहाँगा। आप हमारी रक्षा करे। 

ऋगे्वद का यह मंत्र यजुवेद (36.9), अथवावेद 

(19.9.6) तथा तैदर्त्रीय उपदनषद् (1) में यथावत 

आया है।  

वायु के गुण  ंका गान करते हुए ऋगे्वद के दसवें मंडल के 

186वें सूि में कहा हैः- 

‘वात आ वातु भेषजां मयोभु नो हृदे, प्रण आयुांदष 

ताररषत’12 

अथाात् िुद्ध वायु ऐसी अमूल्य औषदध है, ज  हमारे हृदय 

के दलए उपय गी और आनंददायी है। दरअसल वायु िुद्ध 

ह ने पर ही जीव-जनु्त, पिु-पक्षी तथा वनस्पदतय  ं का 

जीवन सुरदक्षत रहता है। वैददक ऋदषय  ंने वायु की िुद्धता 

के दलए यज्ञ क  अतं्यत महत्वपूणा माना है। वायु की िुद्धता 

के दलए कसू्तरी,  ंदन, जायिल, केसर, िहद, 

दकिदमि, छुआरे, दगल य, घृत,  ावल तथा अगर 
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आदद औषधीय गुण  ंसे युि द्रव्य  ंकी हदवषा से यज्ञ का 

प्रावधान है। कृदष के दलए यज्ञ की महर्त्ा क  रेखांदकत 

करते हुए ऋगे्वद के आठवें मंडल में एक जगह कहा गया 

है- ‘मही यज्ञस्य रपु्सदा’13 अथाात् देि की यज्ञवाली 

धरती अतं्यत उपजाऊ ह ती है। यजुवेद में ‘अयां यज्ञोः 

दवश्वस्य भुवनस्य नादभः’14 कहते हुए इसे दवश्व की नादभ 

माना है। ऋदषय  ंने वायुमंडल की िुद्धता पर बल ददया। 

यज्ञ-दवधान क  वैज्ञादनक  ंने वातावरण की िुद्धता के दलए 

लाभदायक माना है। दवज्ञान मानता है दक घी, 

मुनक्का, दकिदमि, िहद आदद क  घृत के साथ 

अदि में जलाने पर ज  धंुआ, उत्पन्न ह ता है उसमें 

 े क, हैजा, टायिाइड आदद के कीटाणुओ ं क  

मारने की क्षमता त  है ही साथ ही इससे वनस्पदत पर भी 

अच्छा प्रभाव पड़ता है। इससे प्रदतर धक क्षमता का भी 

संवधान ह ता है । 

पृथ्वी, जल, वायु की भांदत आकाि की दवराटता के 

समु्मख वैददक ऋदष अदभभूत ह कर नतमस्तक ह  गए। 

पं तत्व  ं से बनी इस सृदष्ट् में प्रथम उत्पदर्त् आकाि की 

मानी जाती है- 

‘तस्माद्वा एतस्मात् आत्मनः आकार्ः समू्भतः’15 

उन्ह नें अदृश्य आकाि (द्युल क) और अंतररक्ष (नक्षत्र 

युि आकाि) द न  ं के पापमुि अथाात् प्रदूषण रदहत 

ह ने की कामना की है। ऋगे्वद के दसवें मंडल के 35वें 

सूि के 5वें मंत्र में अंतररक्ष के िांदतप्रद ह ने की प्राथाना 

की गई है। ऐसे ही यजुवेद के 5वें मंडल के मंत्र में 

आकाि क  हादन पहुाँ ाने अथवा प्रदूदषत करने वाले की 

घ र भत्साना की है- ‘द्ाां माां लेखीरन्तररक्षां मा दहांसीः’16 

सम्भवतः यहााँ अन्तररक्ष क  हादन पहुाँ ाने से तात्पया ध्वदन 

एवं वायु प्रदूषण रहा ह गा । 

ऋगे्वदीय देव  ंमें इन्द्र के बाद अदि देव की सवाादधक सु्तदत 

की गई है। ऋगे्वद के प्रथम मंडल का पहला सूि ही 

अदि देवता क  समदपात है। वेद  ंमें अदि की सु्तदत संबंधी 

2483 मंत्र है। अकेले ऋगे्वद में अदि दवषयक 200 सूि 

है । अदि क  प्रकािस्वरूप मानते हुए वैददक ऋदष यज्ञ 

अनुष्ठान में इसका आह्वान करते हैं- ‘अग्न ना यादह’17 

अथाात् अदि र गनािक है, पापनािक है। यज्ञ में 

वातावरण क  िुद्ध, अदि ही करती है- 

‘ऊां  अगे्नय सुपथा राये अस्मान् दवश्वादन देव वयुनादन 

दवद्वान् 

युयोघस्मजु्जहराण मेनो भुइष्ठान ते नमः उश्मतां 

दवधेम्’18 

अथाात् ‘हे देव सबके मागादिाक भगवन् आप सब ज्ञान  ं

के ज्ञाता है। अतः हम आपकी बहुत-बहुत सु्तदत करते हैं। 

आप हमें सुपथ पर ले  दलए। हमसे कुदटल पाप क  परे 

रस्ट्खए।’ वैददक समाज में अदि देवता क  आदर-सम्मान 

के साथ देखा जाता था। इस प्रकार वैददक सादहत्य में 

पृथ्वी, आकाि, वायु, जल और अदि के महत्व क  

सराहा गया है तथा इनकी स्वच्छता एवं संरक्षण के उपाय  ं

पर दविद्   ाा भी की गई है। यद्यदप वैददक ऋदषय  ंकी 

ऋ ाओ ं में पं तत्व  ं अथवा ‘पं  महाभूत’ जैसे दकसी 

िब्द का प्रय ग नही ंदमलता तब भी इसमें क ई संदेह नही ं

है दक इन पं तत्व  ं की सु्तदत के अनेकानेक उदाहरण 

वैददक सादहत्य में दमलते हैं।  

पं तत्व  ं के अदतररि वृक्ष ,ं वन  ं एवं वनस्पदतय  ं के 

संरक्षण पर भी दवमिा दकया गया है। वन ,ं वृक्ष ,ं पिु-

पदक्षय ,ं पहाड़ ,ं झरन ,ं नददय ,ं पवात  ं आदद के 

महत्व क  वैददक ऋदषय  ंने एकमत से स्वीकार दकया है। 

पृथ्वी सूि में वृक्ष  ं और वन  ं क  वृदष्ट् का कारक मानते 

हुए इन्हें अदतवृदष्ट् और अनावृदष्ट् द न  ं दवकृदतय  ं का 

समाधान माना है। आज जब िहरीकरण की प्रदक्रया के 

 लते तेजी से वृक्ष  ंकी कटाई ह  रही है और तेजी से वन  ं

की कटाई के कारण बाढ़ और सूखे जैसी प्राकृदतक 

आपदाएाँ  आ रही है; त  ऐसे में इन प्राकृदतक आपदाओ ं

से ब ने के उपाय वैददक सादहत्य में दमलते हैं। ऋगे्वद में 

वृक्ष  ंक  न काटने का दनदेि दृष्ट्व्य है- 

‘मा काकम्बीरम् उद्वहो वनस्पदतम् अर्स्तीदव दह 

नीनर्ः’19 

आधुदनक दवज्ञान ने पीपल क  सदैव आक्सीजन गैस देने 

वाला पयाावरण का दमत्र वृक्ष कहा है। भारतीय परंपरा में 

पीपल के वृक्ष क  काटना, ब्रह्महत्या के बराबर माना 

गया हैं। वसु्ततः इसके मूल में पीपल के वृक्ष की वायु क  

िुद्ध रखने की दविेषता ही रही ह गी अथवावेद में 

‘अश्वत्थो देव सदन’20 कहते हुए इसे देवताओ ं का 

दनवास थथान तक कह ददया।  वृक्ष  ं में देवत्व की 

संकल्पना के वैददक संसृ्कदत में प्र ुर उदाहरण है। 

पीपल, वट, तुलसी, अि क, आाँवला, नीम, 

कदंब, कमल, पलाि आदद पेड़-पौध  ंकी महर्त्ा और 

उनकी पिु-पदक्षय  ं एवं मानव जीवन में उपय दगता का 

बखान करने वाले अनेक श्ल क है। वेद  ं में वृक्ष  ं और 

वनस्पदतय  ंका गुणगान करने के साथ-साथ उनकी उपेक्षा 

करने पर दुष्पररणाम भुगतने की  ेतावनी भी है। वृक्ष  ं

और वनस्पदतय  ंके संरक्षण की   ाा करते समय ये ऋदष-

मुदन कभी दिक्षक, कभी उपदेिक, कभी प्रकृदत पे्रमी 

त  कभी कुिल द दकत्सक की भूदमका में ददखते हैं। 

ऋगवेद के औषधीय सूि (1.187 तथा 10.97) में 

वनस्पदतय  ं के औषधीय महत्व तथा उसके संरक्षण का 

उले्लख दमलता है। औषदधय  ं के पयाावरणीय महत्व का 

जीवन्त प्रमाण-िांदतपाठ हैं, दजसमें औषदधय  ं में भी 

िांदत की कामना की गई है। वैददक ऋदष मानते थे दक 

दवश्व में ऐसी क ई वनस्पदत नही,ं ज  औषधीय गुण  ं से 

पररपूणा न ह । अतः उन्हें देव रूप मानकर, वे उसके 

काटने पर नैदतक प्रदतबंध लगाने का आग्रह करते हैं। 

हजार  ंवषा पूवा थथादपत परम्परा और दनयम  ंका ही प्रभाव 
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है दक हम आज भी पीपल के वृक्ष क  काटने या उखाड़ने 

के बारे में दस बार स  ते हैं। वृक्ष  ं एवं वनस्पदतय  ं क  

धमा के आवरण में संरदक्षत करने का प्रयास दकया वही 

पिु-पदक्षय  ं क  जैदवक पररस्ट्थथदतकी का महत्वपूणा अंग 

मानते हुए उनकी रक्षा करने का आग्रह भी दकया है। 

छ टे से छ टे पक्षी के प्रदत संवेदनिीलता देखते ही बनती 

है। ऋगे्वद में कौएाँ  जैसे अदप्रय पक्षी के प्रदत संवेदनिील 

ऋदष का आग्रह दृष्ट्व्य है- ‘का काकम्बीरमुद् वृहो 

वनस्पदतम्’21 अथाात् काकादद पदक्षय  ं के भरण-प षण 

करने वाले वट आदद वृक्ष  ंक  मत कादटए।  

इस प्रकार वैददक सादहत्य में मानव जीवन और प्रकृदत के 

अन्य न्यादश्रत संबंध तथा सृदष्ट् सं ालन में प्रकृदत के द हन 

से ब ने का संदेि, वतामान संदभों में बहुत प्रासंदगक है 

वैददक जीवन पद्धदत पूरी तरह से प्रकृदत में र ी प ी है। 

यहााँ प्रकृदत देवता भी है, िस्ट्ि भी; जननी भी है, 

जीवन भी; उपभ ग भी है और आध्यात्म भी। 

दनष्कषा 

21वी ंिताब्दी में ग्ल बल वादमिंग की समस्या का समाधान 

भी प्रकृदत सापेक्ष जीवन िैली अपनाने में ही दछपा है। 

जलवायु में पररवतान, जैव दवदवधताओ ं के ह्रास, 

सुनामी, भूकम्प, भूसंखलन तथा बादल िटने जैसी 

प्राकृदतक आपदाएाँ  तथा संक्रामक बीमाररयााँ- वैदश्वक स्तर 

पर द ंता का दवषय बना हुआ है। गत वषों में भारत ने 

केदारनाथ, दहमा ल, कश्मीर और उड़ीसा में हुई 

पयाावरणीय छेड़छाड़ के पररणामस्वरूप आई तबाही क  

देखा और भुगता है। दपछले कई वषों में हम अदतवृदष्ट् 

और अनावृदष्ट् क  देख रहे हैं। ददल्ली जैसे महानगर 

‘स्मॉग’ जैसी दवषैली धंुध क  झेलने क  दववि है। 

दरअसल हमने यह मान दलया था दक इस सृदष्ट् में दवधाता 

ने पेड़-पौधे, पिु-पक्षी, कीट-पतंगे, पवात-नददयााँ, 

समुद्र और आकाि सब कुछ हमारे उपभ ग के दलए र ा 

है। इस उपभ िावादी दृदष्ट्क ण के कारण हमने 

पयाावरण से छेड़छाड़ करनी िुरू कर दी और प्रकृदत क  

अपना अनु र बनाने की क दिि करने लगे लेदकन बहुत 

जल्दी प्रकृदत प्रदतदक्रया स्वरूप अपना रौद्र रूप ददखाने 

लगी। ऐसे में वैददक सादहत्य प्रकृदत के प्रक प से ब ने 

और प्रकृदत के संरक्षण और संवधान के उपाय 

सुझाता है। 
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