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l kj ka’ kl kj ka’ kl kj ka’ kl kj ka’ k     
i `F o hryko j  L = h&i q# ”kkp s l e k u eg Ù o  v kgs- nks? ks gh ,d e sd ka uk iwj d v kgs r- ,d k fo uk nql j k@ nql j h vi w. kZ  vkgs- vl s  vl w ugh  L = hd M s 
U;w uRokP ;k ǹ ”Vh us ikf gys  t k rs- v f/k d rj  iq# ”ki z/ kk u l aL d r̀hps  i zkc Y ; f n l rs- e gf u ;ka uh L = hP ;k d r`Ro k Zps l e F kZu d s ys rj  d / kh  f ryk U;w u 
ys[ky s t krs -  e k=  i zR ;{ k l ke kft d t ho uk r fofo / k i j ai j kauh fryk t [k M ys vkgs- frP ;kfo ”k ;h fd R ;sd nk yf yr o  o Spkfj d  ys[k ukrw u 
mnkR r fp= . k d sysys  vl ys rj h okL ro  e k=  ;k gw u osx Gs vk gs-  x zke x hrse / ;s j k ”Vª l a r  rqd Mkst h  e gkj ktka uh L = h yk i q#”k ki s{kk vf/ kd  l ks’ khd  
o  Js”B e kuysys vkg s- frP ;k d r Z̀ Ro k pk x kSj o  dsyk vkgs- R ;kl k Bh i kSj kf. k d ] , sfrgkfl d  iqj ko s f nys v kgs r- O ;D rh] d qVqa ac  l ekt  j k”Vª  v l k 
p< rk v kys [k v/ kksj sf [k r d j rk uk L = hP îk l eF kZ fu l ai U u O ;fD re Ù o  fufe Z rhr f’ k{k. kkph Hkwfe d k egÙ o kp s vl Y ;kp s R ;ka uh fo ’ k n d sys vkgs-  
c yo ku Hk kj rkP ;k f ufe Zrh r L = hps ;k sx nk u mY ys [k uh ; B#  ‘ kd sy vl k vk’ kko kn j k ”Vª l a r O ;D r d j rkr-  
_____________________________________________________________________________________________________

eq[; “kCn%eq[; “kCn%eq[; “kCn%eq[; “kCn% ekuo  l ekt ] i q#” ki z/kk u l aL d ` rh] L = ht ho u ] j k”Vª l a rkaps rd Z’ kqn ~/k fo pkj ] L = hp s Js”BRo  o  e gr h] l e kt kp h i kj ai kfj d  ǹ” Vh]  
d kyksfp r L = h f’ k{ k. k] L = hps d rZ̀Ro ] j k”Vª l a rkap k v k’ kkoknh  n `”Vhd ks u- 

    
i zL rko uki zL rko uki zL rko uki zL rko uk     

izLr qr ‘ k ks/ kfu ca/ kkr xz ke xhr srh y L =h fp =. kkp k  v H ; kl 
v isf{ kr vkgs- j k” Vªlar fy[k hr xz k e xhrk gk oS f’ k” V;  laiU u 
vkf. k e kS fyd  xzaFk vkgs- R ; kr d kyks fp r n `”Vhd ksukrwu  

j k”V ªlar kauh  l e kt t hou kP ; k f ofo/ k iS ywap s e qDr  fp aru  
dsysy s vkgs- e kuoh t houkp s R ; kap s xk< vkd yu vkgs- 
e k. kwl  g k le kt krhy l okZr  e gÙokp k ? kVd  vkg s- j k" Vªlar 

L =h iq# ”k ; k nks?kkap k izF ke  e k. kwl Eg . kwu  fop kj  d j rkr- 
;sFks R ; kaP; k L =h t hou fp =. kkp k vH ; kl  dj rkuk L =hp s 
O ; fDr e Ùo] fr p s f’ k{ k. k] e gÙ o] d r Z̀R o] lks’ khd  o`R rh] la; e 
; kap k ij ke ’ kZ v is{ khr v kgs- 
izkp hu ] e / ;; qxhu o vk/ kq fud  d ky[ kaM kr fo fo/ k xzaF kkae / ;s 
L =h fo’ o v / kksj s f[kr > kys  vkg s-orZe ku d ky[kaM kr  
lke kft d  t houkrhy frp s L Fkku l oZKkr vkg s- ; k 
ik’ oZH kwe hoj  x zke xhr sr j k" Vªla r r qd M kst h e gkj kt kap s 
e kS fyd  fop kj  O ; kid  ǹf” Vd ksu klg  uoh fn ’ kk lw fp r 
dj r hy vls okVr s-  
• L =hd Ms ikg. ; kps fofo/ k n `” Vhd ks. k %  
• orZe ku O ; oL Fksr L =hp s LF kku  
• L =hp s d rZ̀R o o H kko fo’ o 
• xzke xhr srh y L =h fp =. kkar xZr j k" Vªlar iz. k hr 

fL =f’ k{k. k o frp k fod kl  
• l e kt t hou kr  L =hp s ; ksxn ku  
• L =hp s d k;Zd kS’kY ; 
समाजात कमी अिधक ᮧमाणात िᳫयांची अधᱮ सं᭎या असते. 

दशेकालपिरि᭭थतीनुसार ित᭒यात बदल संभवत असतात. 
मानव समाज अनेक जातᱭ᭒या िचरफ᭩यांम᭟ये िवभागला 
गेला आहे. ᭜या ᭜या जातीनुसार िᳫयांसाठी काही पारंपिरक 
िनयम केलेले िदसतात. ᭜यावर लᭃ ठेव᭛याचे काम 

जातपंचायत करते. “जात पंचायत ही मु᭎यत: ᭭थािनक 
पातळीवर वावरते. “भौितक ᳞वहार आिण नैितक मानदडं 
या दोहᲂवर जाती िनयमांचे िनयामक आिण दडंा᭜मक वचᭅ᭭व 

असते” (डॉ. सुहास पळशीकर, 1999) िक᭜यके मागास जाती 

जमातीम᭟ये ᳫीिवषयक िनयम जाचक अस᭨याचे िदसून येते. 
तसेही दीघᭅ काळापासून ᳫीचे ᭭थान द᭦ुयमच रािहलेले आह.े 
“िपता रᭃती कौमायᱷ, भताᭅ रᭃाित यौवने, ᭭थावरी रᭃंित 
पुᮢा: न ᳫी ᭭वातं᯦य महᭅती” ही मनु᭭मृतीतील मानिसकता 
सवᭅ᮰ुतच आहे. ᭥हणूनच ’िज᭒या हाती पाळ᭛याची दोरी ती 

जगाते उᮂधरी’ ह े केवळ मयाᭅिदत अथाᭅनेच ᭐यावे लागते. 
समाज ᳞वहारात, राजकारणात ᳫीकडे ᭠यून᭜वा᭒या 
भावनेनेच पािहले जाते ᭥हट᭨यास अितशयोᲦी होवू नये. 
पा᳟ाᱬय रा᳦ातही ᳫीला मतदानाचा हᲥ बराच उशीरा 
ᮧा᳙ झाला. ᭜यासाठी दीघᭅकाळ संघषᭅ करावा लागला. 

भारतातही बालिववाह, िवधवा िववाह बंदी, सती ᮧथा या 
ᮓूर ᱨंढᱭनी ᳫीला दीघᭅकाळ जखडून टाकले होत.े 
िᳫयांिवषयी ᮧाचीन, म᭟ययुगीन व अवाᭅचीन काळात िवपुल 
लेखन झालेले आह.े मातृशᲦी ᭥हणून ितला गौरिवले आह.े 
ᮧ᭨हादाची आई कयाधू, कौस᭨या, दवेकी, िजजाबाई अशी 
गौरव परंपरा सांिगतली जाते. दसुरीकडे आज ᱟडंाबळी जात 

आहते. ᳫीवरील अ᭜याचार थांबता थांबत नाही. कमी 
अिधक ᮧमाणात समाजा᭒या सवᭅ ᭭तरातील िᳫया िविवध 
ᮧकार᭒या शोषणा᭒या बळी आहते. “कुटुंबात गॄिहणी᭒या 
कामाला कोणताही दजाᭅ ᮧा᳙ नाही. कुटुबंात गृिहणीला 

अनु᭜पादक घटक मान᭛यात आले आह.े” (छाया मोहनराव 
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गडगे, २००६)  जागितक महाशᲦी ᭥हणून उदयास येऊ 
पाहणाᮋया जगात᭨या सवाᭅत मोᲹा लोकशाहीᮧधान, 

पुरोगामी ᭥हणवणाᮋया भारतातील ही व᭭तुि᭭थती आह.े 
महारा᳦ात दर हजारी ९२९ इतके कमी िᳫयांचे ᮧमाण 
आह.े अजूनही समाजा᭒या मानिसकतेत गतानुगितकतेचे 
दशᭅन घडत.े “सालंकृत क᭠यादानाचा दरुाᮕह, ᱟंᲽापायी 
अडवणूक, क᭠यािवᮓयाची ᮤ᳞लोभी वृᱫी यांबरोबरच 
बालाजरठ िववाहाची तयारी अशा अनेक अमंगल बाबी 
िववाह ᳞वहारात चोर वाटेने येऊन िशरजोरही झा᭨या 

आहते.”(डॉ.सुभाष सावरकर, 2004)  म᭟यम व उᲬ वगᱮय 
जीवनात याचा ᮧ᭜यय येतो. िवशेष ᭥हणजे याला जातीच ेवा 

धमाᭅचे अपवाद नाहीत. मुलगी अिशिᭃत असो वा सुिशिᭃत, 
ᮕामीण असो वा नागर वधूिप᭜याला ित᭒या िववाहाची िचता 
जाळताना िदसत.े ᱟᲽंा᭒या ᮧ᳤ात िᳫयांचे गौण᭜व िदसत.े 
दसुरीकडे ित᭒या यशाचे, कतृᭅ᭜वाच े पवाड े गाियले जातात. 

“संसारात आई, पixÉÒ, बहीण, मुलगी ᭥हणून ᳫीचे ᭭थान 

कᱶ ᮤीभूत आह.े ितचा अिधकार फार मोठा. कारण संतांनीही 
᭭वत:कडे माऊलीचे ᱨप घेतलेले आह.े ᳫी ही दᭃ, काᱨणी 

अशी आह.े” (डॉ.उषा माधव दशेमुख, २००८)   अस े

᭥हणून ित᭒यावर कधी ᭭तुतीसुमन े उधळली जातात. आज 
समाजात᭨या सवᭅ ᭃेᮢात ᳫीने आप᭨या कतृᭅ᭜वाचा ठसा 
उमटिवला आह.े ᭜यामुळे ᮧ᭜येक िवकासात ितचाही 
पुᱧषाइतकाच वाटा आह.े याबाबतीत म. जोतीराव फुले 
आिण रा᳦संत तुकडोजी महाराज या दोघां᭒याही िवचारात 

िवलᭃण सा᭥य िदसत.े म. फुले ᳫीला ᮰े᳧ मानतात. “ᳫी व 
पुᱨष या दोघांपैकी असेलच तर ᮰े᳧ कोण? या ᮧ᳤ाचे 
जोतीरावांचे उᱫर िन:संिद᭏ध आह.े ᭜यां᭒यामते ᳫीच 
पुᱨषांपेᭃा िकतीतरी बाबतीत ᮰े᳧ आह.े िᳫयां᭒या तुलनेत 
पुᱨष जा᭭त दगुुᭅणी असतात आिण ᭜यां᭒या दगुुᭅणांची झळ 

िᳫयांनाच सोसावी लागते.” (डॉ.भा.ल.भोळे, १९९०)   
तर रा᳦संतां᭒या मते, िᳫयांमुळेच कुटुबंाचा, समाजाचा व 
दशेाचा िवकास होतो.  भारतीय रा᭔य घटनेने ᳫी पुᱨषांना 
समान दजाᭅ िदलेला आहे. रा᳦संत ᭜याही पुढे जाऊन 

᭥हणतात – 

समाजीसमाजीसमाजीसमाजी    जोजोजोजो    पुᱨषासीपुᱨषासीपुᱨषासीपुᱨषासी    आदरआदरआदरआदर    ।।।।    तसैािचतसैािचतसैािचतसैािच    मिहलासीमिहलासीमिहलासीमिहलासी    असावाअसावाअसावाअसावा    
᳞वहार᳞वहार᳞वहार᳞वहार    ।।।।    
िकबᱟनािकबᱟनािकबᱟनािकबᱟना    अिधकअिधकअिधकअिधक    ᭜याचंा᭜याचंा᭜याचंा᭜याचंा    िवचारिवचारिवचारिवचार    ।।।।    झालाझालाझालाझाला    पािहजेपािहजेपािहजेपािहजे    समाजीसमाजीसमाजीसमाजी    ।।।।।।।।    
३०३०३०३०////७८७८७८७८    

ᮕामगीतेतील २० व २१ या दोन अ᭟यायात अनुᮓमे 
’मिहलो᳖ती’ आिण ’वैवािहक जीवन’ या सदरात ᳫी 
जीवनिवषयक सू᭯म िववेचन केलेले आह.े ᭜यात ᭜यांचा 
बुि᳇वािद व तकᭅ शुᮂध दिृ᳥कोन ᭭प᳥ होतो. आप᭨या 
᳞व᭭थेवर ᭜यांनी ᮧकाश टाकला आह.े कुटुबंात मुलामुलᱭना 
सारखी वागणूक िदली जात नाही. मुलीला नेहमी कᲂडून 
ठेवले जात.े मुलाला ᱟदंडायला परवानगी िमळते. असा हा 
आपपरभाव ᳫी िवकासातला अडसर ठरतो. िᳫयांची 
िविवध ᱨपे ᳞Ღ करताना रा᳦संत िलिहतात –  

िᳫयसेारखीिᳫयसेारखीिᳫयसेारखीिᳫयसेारखी    मोिहनीमोिहनीमोिहनीमोिहनी    नाहीनाहीनाहीनाही    ।।।।    िᳫयसेारखीिᳫयसेारखीिᳫयसेारखीिᳫयसेारखी    वैरािगणीवैरािगणीवैरािगणीवैरािगणी    नाहीनाहीनाहीनाही    ।।।।    

िᳫिᳫिᳫिᳫयसेारखीयसेारखीयसेारखीयसेारखी    मुलायममुलायममुलायममुलायम    नाहीनाहीनाहीनाही    ।।।।    आिणआिणआिणआिण    कठोरकठोरकठोरकठोर    रणचिंडकारणचिंडकारणचिंडकारणचिंडका    ॥॥॥॥        
२०२०२०२०----५३५३५३५३    

खरे तर ᳫीला यो᭏य िशᭃणाची, सं᭭काराची संधी उपल᭣ध 
कᱨन िदली तर ितचा िवकास ᭪हायला वेळ लागणार नाही. 
रा᳦संतांच ेमिहलािवषयक िवचार कालोिचत व िव᭄ानिन᳧ 
आहते. ᳫीला जर शािररीक ᮧिशᭃण िदले तर ती ᭭वत:चे 
िनभᭅयपणे संरᭃण कᱨ शकते आिण इतरांनाही सुरिᭃत 
ठेव᭛याची हमी घेते. माᮢ याबाबतीत घरातील क᭜याᭅ 
पुᱨषान े पुढाकार घेतला पािहज.े रा᳦संतां᭒या मते, “जे᭪हा 
पुᱨष आप᭨या कुटुबंातील ᳞Ღᳵना आप᭨या सारखेच बनवून 

घेतो ते᭪हा तो िततकाच मोठा होतो.”(रा᳦संत तुकडोजी, 
२००१)  ᮧ᭭तुत िवधान िच᭜य आह.े  

कुटुंबापासून समाज, समाजामुळे रा᳦ आकारास येत असते. 
‘बलसागर भारत होवो’ असे रा᳦संत ᭥हणतात ते᭪हा ᳫी 
पुᱨष अशा दोघांचा िवकास ᭜यांना अिभᮧेत असतो. 
“माणसाचे कुटुंब ह े एक आकंुिचत ᭭वᱨपाचे रा᳦च आहे.” 

(रा᳦संत तुकडोजी, 2009) ह े रा᳦संतaMcao मत कुटंुबाचे 

महᱬव िवशद करणारे आहे. 
परंपरा व पिरवतᭅन यांचे रा᳦संतांना गाढ आकलन आह.े 
राणी दगुाᭅवती, महाराणी पि᳑नी, झाशीची राणी या 
िवरांगणांचे ᭜यां᭒या शौयाᭅसह ᭭मरण कᱨन दतेानाच 
ᳫीिशवाय संसार अपूणᭅ अस᭨याची ते जाणीव कᱨन दतेात. 

᭜याचवेळी अिववेकी िवचार ितन े कᱨ नये. ितन े
गृहकृ᭜याबरोबरच सामािजक जीवनाचीही जाणीव ठेवावी. 
परंपरागत भारतीय जीवनदायी सं᭭कार आिण िव᭄ान 
युगातील संप᳖ शैᭃिणक वाटचाल या दो᭠हीचे ितन े भान 
ठेवावे अस े रा᳦संतांना वाटते. ᳫीची महती पुᱨषांपेᭃा 
अिधक अस᭨याचे ते ᮕामगीतेत िन:संिद᭏ध श᭣दांत सांगतात-  
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ᳫीलाचᳫीलाचᳫीलाचᳫीलाच    भᲦीभᲦीभᲦीभᲦी, , , , ᳫीलाचᳫीलाचᳫीलाचᳫीलाच    ᭄ान᭄ान᭄ान᭄ान    ।।।।    ितलाचितलाचितलाचितलाच    सयंमसयंमसयंमसयंम, , , , शहाणपणशहाणपणशहाणपणशहाणपण    ।।।।    

ित᭒यानचेित᭒यानचेित᭒यानचेित᭒यानचे    हालतीहालतीहालतीहालती    वाटेवाटेवाटेवाटे    सपंूणᭅसपंूणᭅसपंूणᭅसपंूणᭅ    ।।।।    ससंारचᮓेससंारचᮓेससंारचᮓेससंारचᮓे    ।।।।।।।।    २०२०२०२०    ––––    ३३३३३३३३    

पूवᱮ ᭭वयंवर पᮂधत अि᭭त᭜वात होती. आज माᮢ ितच े

महᱬव उरले नस᭨याचे रा᳦संत सांगतात. ते िववाहाला एक 
मंगल सं᭭कार मानतात. सामूिहक िववाह पᮂधतीचा आवजूᭅन 
पुर᭭कार करतात. लᲨकायाᭅिद ᮧसंगी अनाव᭫यक खचᭅ 
टाळ᭛यावर ते भर दतेात. ᭜यां᭒या समोर कुटंुबिहत व 
रा᳦िहत आह.े रा᳦संतांचा उᲦीपेᭃा कृतीवर अिधक भर 
अस᭨याने ᭜यांनी िक᭜येकदा सामूिहक िववाह पार पाडले. 

िववाहᮧसंगी वधूपᭃालाच अिधक जाच सहन करावा लागतो 
आिण ह े आप᭨या ᳞व᭭थेत परंपरेने चालत आलेले आह.े 
सामूिहक िववाहामुळे अनाव᭫यक खचᭅ आिण खोटे ᱨसवे 
फुगवे यांना फाटा बसतो. रा᳦संतᮧणीत िववाह पᮂधती 
’गुᱨदवे िववाह पᮂधती’ या नावाने ओळखली जाते. ही 
िववाह पᮂधत आदशाᭅचा मानदडं आह.े माᮢ कटूस᭜य तर ह े
आह े की, लोक Ფचीतच या पᮂधतीचा ᭭वीकार करताना 
िदसतात. 
ᮕामगीता या सवᭅसमावेशक ᮕंथात जाणीवनेणीवेचे 
बᱟआयामी दशᭅन घडत.े ᳫीपुᱨष ऐ᭍य ᭥हणजे 
जनसामा᭠यां᭒या ऐिहक जीवनाचा ऊजाᭅᳫोत आहे. ᭜यातून 

कौटंुिबक-सामािजक ᭭थैयᭅ अपेᭃीत आहे. स᭜यिन᳧, 
सᱬवशील, ᮓीयाशील, ᭠यायिन᳧, सेवाभावी, सं᭭कारᭃम 
᳞Ღी ᭜यांना अपेᭃीत आह.े ᳫी आिण पुᱨष हा भेद नंतरचा 
आह.े ᮧ᭜येक ᳫीपुᱨष आधी उपरोᲦ संप᳖ ᳞Ღी आह.े 
असावी. ही रा᳦संतांची आंतरे᭒छा आहे. ᮧ᭜येक ᳞Ღी 
आंतबाᭅ᳭ संप᳖, समृᮂध अस᭛यासाठी ᭜यांनी जीवन 
िशᭃणाची अिनवायᭅता िनवेिदली. िशᭃणाऐवजी जीवन 
िशᭃण ही संयुᲦ सं᭄ा ते वापरताना िदसतात. ᭜याची 
िदशाही ᭭प᳥ करतात. “समाजो᳖तीची ᭭व{xÉä पाहणारे ᮤ᳥ े

᭜यानᱨुप पिरवतᭅनाचा कायᭅᮓम देत असतात.” (डॉ. ᮰ीकांत 
ितडके, २००९) िᳫयां᭒या सवाᲈगीण िवकासासाठी 

जीवनिशᭃणाबरोबर िᳫयां᭒या पिरि᭭थतीज᭠य मेळा᳞ातून 
᭜यां᭒या सु᳙ गुणांना वाव िमळावा, असेही ᭜यांना वाटते. 

रा᳦संतांचा सकारा᭜मक वै᭄ािनक दiृ᳥कोन इहवादी 
जीवनाला अनुᱨप चेतना दणेारा आह.े भूत, भिव᭬य व 
वतᭅमानाचा वेध घेत ते कालोिचत िवचार मांडताना 
िदसतात. ᭥हणून ᳫी िशᭃण, ᳫी ᭭वातं᯦य, ᳫी महᱬव 
ᮧितपादन करतानाच कोण᭜याही गो᳥ीचा अितरेक होवू नये 

असेही ᭜यांना वाटत राहत.े ᳫी िकतीही उᲬिशिᭃत असली 
तरी ितला पाककलेसारखी आव᭫यक बाब अवगत असली 
पािहज े असे त े आवजूᭅन सांगतात. पᭃाने पंखा᭒या बळावर 
आकाशात भरारी घेतली तरी शेवटी ᭜याला जिमनीवर 
परतावे लागते. रा᳦संत ᭥हणतात – 

असलेअसलेअसलेअसले    िशक्िशक्िशक्िशक्षणषणषणषण    वाटतेवाटतेवाटतेवाटते    साधारणसाधारणसाधारणसाधारण    ।।।।    परीपरीपरीपरी    याचेयाचेयाचेयाचे    जीवनातजीवनातजीवनातजीवनात    
अᮕ᭭थानअᮕ᭭थानअᮕ᭭थानअᮕ᭭थान    ।।।।    

नाहीतरीनाहीतरीनाहीतरीनाहीतरी    जगावेजगावेजगावेजगावे    जनावरासमानजनावरासमानजनावरासमानजनावरासमान    ।।।।    होईलहोईलहोईलहोईल    ᭭वपᱹाक᭭वपᱹाक᭭वपᱹाक᭭वपᱹाक    नननन    यतेायतेायतेायतेा    ।।।।    

बालिववाहाला िवरोध करतानाच ᭜यांनी िवधवा िववाहाला 

मा᭠यता िदलेली आह.े येथेही कोणावर िवचार न लाद᭛याचा 
ते स᭨ला दतेात. एखादी िवधवा सं᭠य᭭त वृᱫीने जगू इि᭒छत 
असेल तर ित᭒या इ᭒छेचा मान राखावा. हा उदाᱫ िवचारही 
ते सांगून जातात. भारतीय रा᭔यघटनेने मानवी मू᭨य आिण 
मानवाची ᮧित᳧ा स᭠मािनत केलेली आह.े जगात᭨या िक᭜येक 

᭭वतंᮢ, लोकशाहीᮧधान दशेांनीही ᭜याची भलावण केलेली 
आह.े रा᳦संत याच िवचाराचे पुर᭭कतᱷ आहते. ᮕामीण 
सं᭭कृतीम᭟ये गृिहणीला घरातील सवᭅ कामे कᱨन शेतीतही 
राबावे लागते. माᮢ शैᭃिणक िव᳡ात गुणवᱫे᭒या बाबतीत 
िक᭜येकदा मुलीच आघाडीvaर िदसतात. आता तर संरᭃण 
िवभागातील ित᭠ही दलात ᳫीशᲦीचा समावेश होताना 

िदसतो. रा᳦संतांनी पुᱨᱨषापेᭃा ᳫीला ᮰े᳧ ᭥हटले असले 
तरी ᳫीनेही आपली जबाबदारी व कतृᭅ᭜व यथोिचत पार 
पाडावे असे सांगायलाही ते िवसरले नाहीत. शेवटी तर त े
असेही सांगून जातात – “िमᮢ ᭥हणून समानतेने कायᭅ 
कर᭛यासाठी व चािर᯦य शुᮂध ठेव᭛यास मदतगार समजून 
पर᭭परां᭒या जीवनाचे क᭨याण कर᭛यासाठी दोघांनी एकᮢ 
यावे. दासी ᭥हणून पायदळी तुडवावे वा राणी ᭥हणून 

डो᭍यावर ᭐यावे, यासाठी मुळीच न᭪ह.े” (रा᳦संत तुकडोजी 
महाराज, २००२) रा᳦संतांना कतृᭅ᭜ववान व संप᳖ 

᳞Ღीमᱬव असलेली ᳫी अपेᭃीत आहे. जेणेकᱨन ती कुटुबं व 
समाज जीवनाला सहायक ठरेल. संप᳖ कुटुंब व 
समाजा᳇ारेच बलवान भारताची िनिमती होऊ शकेल. 

fu ”d ”k Zfu ”d ”k Zfu ”d ”k Zfu ”d ”k Z     

1- fop kj oar kau h fo fo/ k xzaF kkr  L =hfo” k; h ld kjkR ed  
ǹf” Vd ksukrwu  ys[ ku  d sysys v kgs- 

2- izR ; {k O ; og kjkr  e k= rh ‘kksf” kr  E g. kwu  t hou t xrs- 
3- O; og kj kr frp s L Fkku n q̧ ;e  vkgs-  
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4- j k" Vªlarkauh xz ke xhrsr v R ;ar  r dZ’ kqn~/ k ǹf” Vd ksukr wu 
vkiys v H ; kl iw. kZ fop kj  O ; Dr d sys vkg sr-  

5- R ; kaP; k e rs L =h g h i q# ”kk is{k k Js” B vkg s- g s R ; kaps e r 
e - Tkksfrj k o Q qys ; kaP; k e rk’ kh t qGr sfe Gr s vkg s- 

6- j k" VªlarkaP; k e rs L =hyk  d kyksfp r v kf. k  
ifj fL Fkr ht U;  f’ k{k. k fn ys t kos-  

7- L =hus fd rhgh izxrh d syh rj h  vkiy h t ckcn kj h  
laH kkGk oh v ls j k" Vªl arkau k okV rs-  m n k-  ikd d yk] 
ckylaxks iu  bR ; kn h- 

8- L =hP; k ckS fn~è kd  f’ k{ k.kkcj kscj  d zhM k o ‘ kkj h fj d 
f’ k{k. kkd M sgh j k" Vªlarkauh y{k  os/ k ys vkg s-  

9- l e FkZ o  lai Uu O ; fDre Ÿo vl ys yh L =h  d qVqac]  le kt 
o j k” Vªk yk cy oku  cu ow ‘ kd r s- 

10- L =h vkf. k i`# ”k  gs n ks? ksg h ,d e sdkaf’ k ok;  v iw. kZ  vkgsr-  
11- m |kp k cyoku H kkj r fu e kZ. k  d j. ; kbrd h frp h 

e gR rk vkg s- 

    

    

    

l e k jk sil e k jk sil e k jk sil e k jk si     

fL =; kaP ; k ckcrhr l e kt O; oL Fksr nqVIih H kwfe d k fn lwu  
;srs- yf yr lkfg R ; kr frp s m nkR r  fp =. k vlwu  izR ; { k 
t hou  O; ogkj kr ; kgwu osx Gh  fL Fkrh vkg s- frP; kdM s 
U;wu R okP ; k ǹ” Vhus ikfgys t krs- ; kr  iq# ”kkap h L okF kh Z òR rh  
vkg s- jk" Vªlar rqd M kst h egkj kt  vkiyk ǹ f” Vd ksu L i”V  
dj rkuk f of o/ k ikS j kf. kd ] ,s fr g kfld  m nkgj. ks m n~/ kr̀  
d # u L =h e grh iq# ” kkis{ kk d ’ kh  v f/ kd  vkgs rs l ize k. k 
fl n~è k d j rkr-  ckS fn ~/ kd  f’ k{ k.kkP; k cj kscj hu s L =hy k  
‘kkj hfj d  f’ k{k. k fnys t kos t s. ksd # u frP; k O; fDre Ÿokp k 

lok Zaxh.k f od kl  gksÅ u r h lok Z FkkZu s L okoyac h] le FkZ fu  
laiUu  t hou t xw ‘ kdsy vls  rs fop kjiwoZd  fyfgrkr -  
jk" Vªlar vlsg h E g. krkr] fr yk  j k . kh e kuw ud k fd aok n klh  
e kuw ud k] l e ikrGhoj h y e S =hp s u krs Bsok-  j k" Vªlar kap s 
xzke xhrsrh y L =h fp =. k foKk ukf/ kf” Br fu rd Z’ kqn~/ k  
fop kj kp k fuH kZ;  o e qDr vkf o”d kj vkgs- j k" Vªlarkap s izL rqr  
fop kj  ; sFkhy l e kt O ; oL F ksu s f’ kj ks/ kk; Z e kuys rj  fu f’ p r p 
fL =; kaP ; k t hou kr hy v kfd zr laiwu  fr yk m ft Zr koL Fk k  
izk Ir gks bZ y- e k. kwl  E g . kwu  t xrk ;sbZ y-   
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डॉडॉडॉडॉ....    ᮰ीकातं᮰ीकातं᮰ीकातं᮰ीकातं    ितडकेितडकेितडकेितडके    ((((२००९२००९२००९२००९).).).). रा᳦संत तुकडोजी महाराज 
गौरवᮕंथ, संपा. ᮧाचायᭅ रा. त.ु भगत, सहसपंादक डॉ. 
सुभाष सावरकर, चैत᭠य ᮧकाशन को᭨हापूर, ᮧ.आ. 
प.ृ१४८. 

रा᳦सतंरा᳦सतंरा᳦सतंरा᳦सतं    तकुडोजीतकुडोजीतकुडोजीतकुडोजी    महाराजमहाराजमहाराजमहाराज    ((((२००२२००२२००२२००२)))).... रा᳦संत समᮕ ग᳒ 
वा᭽मय, संपा. ᮧा. रघुनाथ कडवे, ᮰ी गुᱨदवे ᮧकाशन, 
गुᱨकंुज आ᮰म, िज. अमरावती, ᮧ.आ. प.ृ४२. 

    

 
 
 
 


