
Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal 22(2)   June 2026 – Aug 2026               ISSN 2319-4979 

 

www.viirj.org | 92 

विदभभातील आददिभसी पनुिासन चळिळीतील ससधतुभई सपकभळ यभांच ेयोगदभन 

 

कु. कोमल अनिल पऊळ    

संशोधक विद्यार्थीनीश्री, वशिाजी कला, िाविज्य ि विज्ञान महाविद्यालय, आकोट   

komalpaul2015@gmail.com  

 डॉ. सनिि पी. कोठेकर      

इविहास विभाग प्रमुख, वशिाजी कला, िाविज्य ि विज्ञान महाविद्यालय, आकोट. 

sachinpkothekar@gmail.com 

  

सभरभांश 

ससधुतभई सपकभळ यभांनी आददिभसी समभज, िांवचत घटक आवण अनभथ मुलभांच्यभ कल्यभणभसभठी महत्त्िपूणा कभया केले. 

अत्यांत प्रवतकूल पररवथथतीत सांघर्ा करत त्यभांनी अनेक गरजू व्यक्तींच्यभ जीिनभत सकभरभत्मक पररितान घडिून आणले. 

विशेर्तः वचखलदरभ पररसरभतील आददिभसी पुनिासनभसभठी त्यभांनी उभभरलेलभ लढभ त्यभांच्यभ सभमभवजक नेतृत्िभच े

महत्त्िपूणा उदभहरण मभनलभ जभतो. यभच कभयभातून त्यभांच्यभ समभजसेिचेी खरी सुरुिभत झभली. ससधुतभईंनी अनभथ मुलभांनभ 

केिळ आश्रयच ददलभ नभही, तर वशक्षण, सांथकभर आवण आत्मवनभारतेची सांधीही उपलब्ध करून ददली. त्यभांच्यभ प्रयत्भांमुळे 

अनेक आददिभसी आवण िांवचत मुलभांनभ समभजभच्यभ मुख्य प्रिभहभत येण्यभची सांधी वमळभली. त्यभांनी आददिभसींच्यभ समथयभ 

शभसनभपयंत पोहोचिून त्यभांनभ न्यभय आवण हक्क वमळिून दणे्यभसभठी सभतत्यभने प्रयत् केले. वचखलदरभ पररसरभतील 

आददिभसींच्यभ पुनिासनभत त्यभांनी महत्त्िपूणा भूवमकभ बजभिली. त्यभांच्यभ कभयभाचभ सभमभवजक पररणभम, नेतृत्िशैली आवण 

आददिभसी कल्यभणभतील योगदभन यभमुळे आधुवनक महभरभष्ट्रभतील समभजसुधभरणभ चळिळीच्यभ   इवतहभसभत त्यभांचे 

थथभन विशेर् महत्त्िभचे मभनले जभते. 

कीिर्डसा : ससधुतभई सपकभळ, सभमभवजक कभया, आददिभसी, पुनिासन, आददिभसींच्यभ समथयभ. 

 

१. प्रथतभिनभ  

महभरभष्ट्र ह े समभजसुधभरणभ चळिळीचे रभज्य म्हणून 

ओळखल ेजभते. महभत्मभ जोवतरभि फुले ि सभवित्रीबभई फुल े

यभांनी समभज पररितानभचभ जो पभयभ रोिलभ, तोच िभरसभ 

२१ व्यभ शतकभत ससधुतभई सपकभळ यभांनी पुढे नेलभ. 

"अनभथभांची आई" म्हणून ओळखल्यभ जभणभऱ्यभ ससधतुभईंच्यभ 

जीिनकभयभात आददिभसी समभजभचे पुनिासन आवण त्यभांच्यभ 

हक्कभांचभ सांघर्ा हभ अत्यांत महत्त्िभचभ भभग आह.े ऐवतहभवसक 

आवण सभमभवजक दवृिकोनभतनू भभरतभतील आददिभसी 

समभज हभ नेहमीच िांवचत आवण उपेवक्षत रभवहलभ आह.े 

अमरभिती वजल्यभतील वचखलदरभ आवण मेळघभट व्यभघ्र 

प्रकल्प पररसरभत आददिभसींनभ त्यभांच्यभ जवमनींपभसून 

िांवचत केल ेजभत असतभनभ, ससधुतभईंनी त्यभांच्यभ हक्कभांसभठी 

तीव्र लढभ ददलभ. त्यभांनी केिळ यभ घटकभलभ आश्रयच ददलभ 

नभही, तर वशक्षण आवण सांथकभरभांच्यभ मभध्यमभतून 

थिभिलांबी बनिून त्यभांच्यभत आत्मविश्वभस वनमभाण केलभ. 

येथूनच त्यभांच्यभ एकभ व्यभपक सभमभवजक चळिळीची 

सुरुिभत झभली, जी स्त्रीशक्ती आवण सभमभवजक न्यभयभचे 

प्रतीक मभनली जभते.  

२.समीक्षणभत्मक चचभा 

महभरभष्ट्र आवण मध्य प्रदेश रभज्यभांच्यभ सीमेिर असलेल्यभ 

वचखलदरभ यथे ेमेळघभट व्यभघ्र प्रकल्पभसभठी जमीन वनवित 

करण्यभत आली होती. यभसभठी आददिभसी िथती असलले्यभ 

८४ गभिभांनभ ररकभमे करण ेआिश्यक होते. ही घटनभ इ.स. 

१९७४ त े १९९७ यभ प्रदीघा कभलभिधीत घडली असून 

मेळघभट ह े १९७३-७४ मध्य े “प्रोजके्ट टभयगर” अांतगात 

भभरतभत थथभपन झभलले्यभ पवहल्यभ ९ व्यभघ्र प्रकल्पभांपैकी 

एक होते.१ 

     एकभ प्रकल्प अवधकभऱ्यभने कोहभ गभिभतील १३२ गभयी 

जप्त केल्यभ आवण त्यभांनभ तीन ददिस कैदेत ठेिले२, म्हणून 

ससधूतभईने त्यभांचभ प्रश्न हभती घेण्यभचे ठरिल ेआवण अत्यांत 

गररबीत जगणभऱ्यभ, वनरक्षर असलेल्यभ आददिभसींसभठी 

लढभ ददलभ. त्यभांनी आददिभसींनभ आांदोलन करण्यभसभठी 

आवण धोक्यभत असलेल्यभ गभिभांच्यभ पनुिासनभसभठी सांघरटत 

केले३. त्यभांनी गभिकऱ्यभांनभ आपल्यभ हक्कभांची जभणीि करून 

ददली ि यभ आांदोलनभमुळे महभरभष्ट्र सरकभरलभ योग्य 

व्यिथथभ करण्यभस आवण गभिकऱ्यभांचे पयभायी रठकभणी 

पुनिासन करून त्यभांनभ शभश्वत उपजीविकभ प्रदभन करण्यभस 

भभग पभडले४. अशभ प्रकभरे यभ विथथभवपत गभिभांच्यभ 

पुनिासनभसभठी ज्येष्ठ सभमभवजक कभयाकत्यभा ससधुतभई 

सपकभळ यभांनी १९७० च्यभ दशकभत लढभ ददलभ होतभ ५.  

मेळघभट व्यभघ्र प्रकल्पभांतगात वनमभाण झभलेलभ विथथभपनभचभ 

प्रश्न हभ केिळ पयभािरणभचभ नव्हतभ, तर तो आददिभसींच्यभ 

मूलभूत हक्कभांिर झभलेलभ गदभ होतभ. ८४ गभिभांच्यभ 

विथथभपनभमुळे शतकभनुशतके जांगलभिर अिलांबून 

असलले्यभ कोरकू आवण इतर आददिभसी जमभतींचे आर्थथक 

चक्र कोलमडले. सरकभरी यांत्रणेने िन्यजीि सांरक्षणभच्यभ 

नभिभखभली आददिभसींच्यभ नैसर्थगक सांसभधनभांिरील 

अवधकभरभांकडे दलुाक्ष केल.े ससधुतभईंनी यभ सांघर्भात केिळ 

मध्यथथी केली नभही, तर ‘पयभािरण विरुद्ध मभनिी हक्क’ यभ 

सांघर्भालभ न्यभय वमळिून ददलभ. एकभ प्रकल्प अवधकभऱ्यभन े

१३२ गभयी जप्त करणे, ह े केिळ एकभ घटनपेुरत ेमयभाददत 

नव्हत,े तर त े आददिभसींच्यभ मुख्य आर्थथक स्त्रोतभिर 

(पशुधनभिर) वनयांत्रण वमळिून त्यभांनभ शरण यणे्यभस भभग 
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पभडण्यभचे प्रशभसकीय कू्ररतेच ेप्रतीक होते६. ससधुतभईंनी यभ 

दडपशभहीविरुद्ध आिभज उठिून प्रशभसनभच्यभ शोर्क 

भूवमकेिर समीक्षणभत्मक प्रहभर केलभ. हभ लढभ केिळ 

जवमनीच्यभ मोबदल्यभपुरतभ मयभाददत नव्हतभ, तर तो 

मेळघभटभतील कोरकू आवण वनहभल यभ आददिभसी 

जमभतींच्यभ जांगलवनवहत सांथकृतीचे रक्षण करण्यभसभठी 

होतभ. िन कभयद्यभचभ गैरिभपर करून प्रशभसनभन े

आददिभसींनभ जांगलभतून सभध े सरपण गोळभ करण्यभिर 

सुद्धभ बांदी घभतली होती, ज्यभमुळे वतथ ेमोठ्यभ प्रमभणभिर 

कुपोर्ण आवण उपभसमभरी िभढली होती. ससधुतभईंनी यभ 

भूकबळींच्यभ विरोधभत आिभज उठिून आददिभसींनभ हक्कभचे 

अन्नधभन्य वमळभिे आवण थथभवनक पभतळीिर रोजगभर हमी 

योजनेची कभमे सुरू व्हभिीत यभसभठी थेट प्रशभसकीय 

पभतळीिर लढभ ददलभ. त्यभांनी केिळ विथथभवपतभांचे पनुिासन 

घडिून आणल ेनभही, तर आददिभसींनभ त्यभांच्यभ जल-जांगल-

जवमनीच्यभ हक्कभांची जभणीि करून दऊेन सांघरटत 

प्रवतकभरभची निी ददशभ दभखिली. हभ लढभ थिभतांत्र्योत्तर 

भभरतभतील उपेवक्षत िगभाच्यभ मभनिी हक्कभांच्यभ 

चळिळीतील एक महत्त्िभचभ टप्पभ मभनलभ पभवहजे, ज्यभचे 

पद्धतशीर दथतऐिजीकरण इवतहभसकभरभांकडून दलुावक्षत 

रभवहल ेआह.े यभ घटनेमुळे लोक त्यभांच्यभकडे आदरभन ेआवण 

नेतृत्िभसभठी पभहू लभगले ७. पररत्यक्त अनभथ आददिभसी 

मुलभांची दयनीय अिथथभ पभहून, त्यभांनी थोड्यभफभर 

अन्नभच्यभ बदल्यभत त्यभांची कभळजी घेण्यभस सुरुिभत केली ८.  

त्यभांची कभळजी घेणे ह े त्यभच्यभसभठी उपजीविकेचे सभधन 

बनले आवण त े त्यभच्यभ आयुष्यभचे ध्येय बनले९. 

अनभथभांसभठी आपल्यभ मलुीलभ पुण्यभतील श्रीमांत दगडू शेठ 

हलिभई यभांच्यभ परोपकभरी ट्रथटलभ दभन केले, जेणेकरून 

दत्तक घेतलले्यभ गरीब आवण असहभय्य मुलभांपेक्षभ त्यभ 

आपल्यभ थितःच्यभ मलुभलभ अवधक महत्त्ि देणभर नभहीत. 

त्यभांनी महभरभष्ट्रभतील विविध रठकभणी अनभथभलये, 

वशक्षणसांथथभ ि पुनिासन कें द्र े थथभपन केली. त्यभांचे कभया 

स्त्रीशक्ती, मभनिी मलू्य े आवण सभमभवजक न्यभयभचे  प्रतीक 

आह१े०. महभरभष्ट्रभत पूिीपभसूनच असांख्य सभमभवजक 

सुधभरणभ चळिळीचभ उदय ि विकभस झभलेलभ ददसून येतो. 

विशेर्तः महभरभष्ट्र रभज्यभलभ पुरोगभमी रभज्यभची ओळख 

वनमभाण करून दणे्यभमध्य ेसुधभरणभ चळिळीचभ मोठभ िभटभ 

आह.े असे असल े तरी महभरभष्ट्र रभज्यभच्यभ समभजसुधभरणभ 

चळिळीस अमुल्य योगदभन देणभऱ्यभ समभजसुधभरकभांच्यभ 

रभांगेत ससधूतभई सपकभळ यभांचभ िरचभ क्रमभांक लभगतो. मभत्र 

आधुवनक सभमभवजक सुधभरणभ चळिळीमध्ये त्यभांची 

तुलनभत्मक ऐवतहभवसक वथथवत गहभळ आह.े त्यभांचे कभम 

िांवचत, अनभथ, भटक्यभ मुलभांसभठी आह े तरीही 

जनसभमभजिभदी अभ्यभस यभ दवृिकोनभतूने त्यभांच्यभ कभयभाचे 

विश्लेर्ण फभर कमी प्रमभणभत झभले आह१े१. 

३. वनष्कर्ा  

उपलब्ध सभवहत्यभचभ आढभिभ घेतल्यभस अस े वनष्पन्न होत े

की, ससधुतभई सपकभळ यभांचे कभया ह े केिळ िैयवक्तक 

थतरभिरील सेिभकभया नसून वह एक यशथिी सभमभवजक 

चळिळ आह.े त्यभांच्यभ पिभतही त्यभांच्यभ सांथथभ सक्षमपण े

चभलिणे, ह े त्यभांच्यभ कभयभाचे सिभात मोठे यश आह.े 

ससधुतभई सपकभळ यभांनी समभजसेिेचे एक निीन थिरूप 

वनमभाण केल े आह.े त्यभांनी ८४ गभिभांचभ लढभ, िन 

अवधकभऱ्यभांविरुद्ध केलले े आांदोलन आददिभसींच्यभ 

पुनिासनभसभठी केलले ेह ेकभया मभनितेचभ पभठपुरभिभ आह.े 

ससधुतभई सपकभळ यभांचे कभया ह े मभनिी मूल्यभांच्यभ 

जपणुकीचे उत्तम उदभहरण आह.े यभ सभवहत्य समीक्षभ 

लेखभत ससधुतभई सपकभळ यभांच्यभ सभमभवजक कभयभाचभ 

ऐवतहभवसक दवृिकोनभतून शोध घेतलभ जभतो. त्यभांच्यभ 

कभयभातून सभमभवजक न्यभय, मभनितभिभद आवण प्रवतकूल 

पररवथथतीत उभ्यभ रभहणभऱ्यभ स्त्रीशक्तीचे दशान घडत.े 

त्यभांचे कभया आधुवनक महभरभष्ट्रभच्यभ सभमभवजक इवतहभसभत 

भर घभलणभरे ठरेल आवण महभरभष्ट्रभबरोबरच देशभतील 

अनेक सभमभज चळिळीनभ प्ररेणभ देत रभहील. 
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