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सार 
तकनीक  ईश्वर की देन है। जीवन के उपहार के बाद, यह शायद भगवान का सबसे बडा उपहार है। यह सभ्यताओ,ं कलाओ ंऔर 

दवज्ञान  ंकी जननी है। प्रौद्य दगकी ने दनदित रूप से हमारे जीने के तरीके क  बदल ददया है। इसने जीवन के दवदभन्न पहलुओ ंक  

प्रभादवत कर जीवन क  पुनपपररभादित दकया है। दनसं्सदेह, जीवन के हर के्षत्र में प्रौद्य दगकी एक महत्वपूणप भूदमका दनभाती है। 

प्रौद्य दगकी से, कई मैनु्यअल कायों क  स्वचादलत दकया जा सकता है। साथ ही आधुदनक तकनीक की मदद से कई जदिल और 

महत्वपूणप प्रदियाओ ंक  आसानी से और अदधक दक्षता के साथ अंजाम ददया जा सकता है (दलंडसे., और अन्य 2019)। तकनीक ने 

दशक्षा के के्षत्र में िांदत ला दी है। सू्कल  ंमें प्रौद्य दगकी के महत्व क  नजरअंदाज नही ंदकया जा सकता है (िेरी., और अन्य 2009).। 

दरअसल, दशक्षा में कंपू्यिर के आने से दशक्षक  ंके दलए ज्ञान देना और छात्र  ंके दलए इसे हादसल करना आसान ह  गया है। प्रौद्य दगकी 

के उपय ग ने दशक्षण और सीखने की प्रदिया क  और अदधक मन रंजक बना ददया है। 21वी ंसदी के युग क  अक्सर प्रौद्य दगकी के 

युग के रूप में माना जाता है। इसे अथपव्यवस्था के दवकास के आधार के रूप में देखा जाता है। एक अथपव्यवस्था ज  प्रौद्य दगकी में 

खराब है वह आज के पररदृश्य में कभी दवकदसत नही ंह  सकती है। ऐसा इसदलए है क् दंक तकनीक हमारे काम क  बहुत आसान 

और कम समय लेने वाली बनाती है। दशक्षा के के्षत्र में हर संभव के्षत्र में प्रौद्य दगकी के प्रभाव क  महसूस दकया जा सकता है। आज के 

आधुदनक छात्र प्रौद्य दगकी का उपय ग करना पसंद करते हैं ।आधुदनक उपकरण प्रौद्य दगकी और उपकरण  ंका उपय ग, छात्र  ंकी 

सीखने और अंतःदियाशीलता और ददलचस्पी बढ़ जाती है ।ज्ञान का हस्ांतरण बहुत आसान और सुदवधाजनक ह ने के साथ-साथ 

प्रभावी भी ह  जाता है ।इस तरह के नवाचार पर दनभपरता जीवन क   आसान  बनाती है। इन ददन  ंयह सू्कल ,ं दवश्वदवद्यालय  ंऔर 

कॉलेज  ंमें भी पूरी तरह से अपररहायप है। 

______________________________________________________________ 
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1. पररचय  

सीखने क  बदलने के दलए प्रौद्य दगकी एक 

शक्तिशाली उपकरण ह  सकता है। यह आगे बढ़ने 

में मदद कर दशक्षक  ं और छात्र  ं के बीच संबंध, 

सीखने और सहय ग करने के दलए  भािण देना, लंबे 

समय से चली आ रही समानता और पहंुच य ग्यता 

अंतराल क  कम करना और सीखने के अनुभव  ंक  

अनुकूदलत करना आदद के माध्यम से सभी 

दशक्षादथपय  ं की जरूरत  ं क  पूरा करती है। हमारे 

सू्कल, सामुदादयक कॉलेज, वयस्क दशक्षण कें द्र और 

दवश्वदवद्यालय तकनीक से लैस ह ने चादहए। अने्विण 

और आदवष्कार  द न  ंक  दशक्षण-अदधगम प्रदिया, 

नए ज्ञान की तलाश करने और लगातार नए कौशल 

प्राप्त करने में सहय गी ह ना चादहए। दशक्षक  ं क  

अनुभव बनाने के दलए एक दृदिक ण स्थादपत करना 

चादहए ज  सभी छात्र  ं क  बढ़ने के  दलए सही 

उपकरण प्रदान करता है।, हमारी दशक्षा प्रणाली में 

तकनीक के लाभ  ं क  पूरी तरह से समझने और 

प्रामादणक सीखने के अनुभव प्रदान करने के दलए, 

दशक्षक  ंका अपने अभ्यास में प्रौद्य दगकी का प्रभावी 

ढंग से उपय ग करने  और दमलकर काम करने के 

दलए प्रदतबद्ध ह ना जरूरी है। इनमें दशक्षक, संकाय, 

और अन्य दशक्षक; श धकतापओं; नीदत दनमापताओ;ं 

दनदध; प्रौद्य दगकी डेवलपसप; समुदाय के सदस्  ंऔर 

संगठन;  दशक्षाथी और उनके पररवार शादमल 

हैं।रािर ीय दशक्षा प्रौद्य दगकी य जना (एनईिीपी) 

सीखने के दलए एक रािर ीय दृदि और य जना दनधापररत 

करती है।अग्रणी दशक्षा श धकतापओं के काम पर 

दनमापण के माध्यम से प्रौद्य दगकी द्वारा सक्षम; 

दजला,सू्कल, और उच्च दशक्षा के नेता; कक्षा दशक्षक; 

दवकासकताप; उद्यमी; तथा गैर - सरकारी संगठन। 

इस पत्र में ददए गए दसद्धांत और उदाहरण इसके 

अनुरूप हैं। (गदतदवदधयााँ (शीिपक IV) ESEA का 

भाग A, जैसा दक संश दधत दकया गया है ईएसएसए 

द्वारा।) 

1.2 सानहत्य समीक्षा 

अपने दैदनक जीवन में और वैदश्वक कायपबल में 

सफल ह ने के दलए, अमेररदकय  ं क  दवशेिज्ञता 

हादसल करने और सादथय  ं और आकाओ ं के साथ 

साथपक संबंध बनाने के दलए मागप की आवश्यकता है 

(दिमपनी., और अन्य 2011)। यह यात्रा ज्ञान और 

क्षमताओ ंके आधार से शुरू ह ती है दजसे हमारे पूरे 

जीवन में बढ़ाया जा सकता है। प्रगदतदवज्ञान ने ल ग  ं

के सीखने के तरीके क  नई अंतदृपदि प्रदान की 
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है।इस अंतदृपदि के आधार पर सीखने के अनुभव  ंक  

दफर से पररभादित करने के दलए प्रौद्य दगकी एक 

शक्तिशाली उपकरण ह  सकती है। 

ऐदतहादसक रूप से, एक दशक्षाथी के शैदक्षक अवसर 

एक सू्कल की दीवार  ं के भीतर पाए जाने वाले 

संसाधन  ं से सीदमत रहे हैं। प्रौद्य दगकी-सक्षम दशक्षा 

दशक्षादथपय  ं क  दुदनया में कही ं भी संसाधन  ं और 

दवशेिज्ञता का द हन करने की अनुमदत देती 

है।उदाहरण के दलए: हाई-स्पीड इंिरनेि एके्सस के 

साथ, कंपू्यिर सीखने में रुदच रखने वाला  दवज्ञान का 

छात्र ऐसे सू्कल में ऑनलाइन पाठ्यिम ले सकता है 

दजसके पास बजि या सुदवधा की कमी है-  ( ली, 

कू्., और अन्य 2011)। 

कॉलेज और कररयर की य जना बनाने में संघिप कर 

रहे दशक्षाथी उच्च गुणवत्ता वाले ऑनलाइन परामशप 

कायपिम  ंमें भागीदारी कर सकते हैं। जहां संसाधन 

या भूग ल  आमने-सामने सलाह प्राप्त करने में 

पयापप्त चुनौती बन जाते हैं।म बाइल डेिा संग्रह िूल 

और ऑनलाइन सहय ग पे्लिफॉमप के साथ, दूरस्थ 

भौग दलक के्षत्र के छात्र स्थानीय घिनाओ ं का 

अध्ययन कर सकते हैं। दुदनया में कही ं भी समान 

कायप करने वाले सादथय  ंके साथ संपकप  स्थादपत कर 

सकते हैं। 

आभासी रसायन दवज्ञान, जीव दवज्ञान, शरीर रचना 

दवज्ञान, और भौदतकी प्रय गशालाएाँ  - छात्र  ं क  ऐसे 

सीखने के अनुभव प्रदान करती हैं ज  बेहतर 

संसाधन  ं के साथ सादथय  ं से संपकप  करते हैं। 

रचनात्मक लेखन, संगीत, या मीदडया दनमापण में लगे 

छात्र अपने काम क  व्यापक वैदश्वक दशपक /ंश्र ताओ ं

के दलए प्रकादशत कर सकते हैं। 

प्रौद्य दगकी-सक्षम दशक्षण वातावरण कम अनुभवी 

दशक्षादथपय  ंक  अभ्यास के दवशेि समुदाय  ंमें प्रवेश 

और भाग लेने की अनुमदत देता है। स्नातक अदधक 

जदिल गदतदवदधय  ं और गहन भागीदारी के रूप में 

अनुभव प्राप्त करते हैं- समुदाय के दवशेिज्ञ सदस् 

बनने के दलए आवश्यक सीखने के दसद्धांत दवदशि 

तकनीक  ं से परे हैं। हालााँदक, जब दसद्धांत 

सावधानीपूवपक दडजाइन दकया गया ह  और स च-

समझकर लागू दकया गया ह  त  इनमें प्रौद्य दगकी में 

तेजी लाने और दवस्ार करने की क्षमता ह ती है।         

( नॉडपलॉफ.,  और अन्य 2019). । क् दंक सीखने 

की प्रदिया सीधे नही ं ह ती है अवल कन य ग्य, 

सीखने का अध्ययन अक्सर ऐसे मॉडल और दनष्किप 

उत्पन्न करता है ज  समय के साथ दवकदसत ह ते हैं। 

इस य जना की दसफाररशें वतपमान धारणाओ ं और 

दसद्धांत  ं पर आधाररत है दक ल ग कैसे सीखते हैं, 

जबदक दशक्षा श धकताप, सीखने वाले वैज्ञादनक और 

दशक्षक गहरी समझ की ददशा में काम करना जारी 

रखते हैं (ग मेज-गादसपया., और अन्य 2020)। 

एनईिीपी इस बात पर ध्यान कें दद्रत करता है दक 

कैसे प्रौद्य दगकी दशक्षादथपय  ंक  आज तक ख जे गए 

शक्तिशाली दशक्षण दसद्धांत  ंकी शक्ति क  अनलॉक 

करने में मदद कर सकती है। जैसे प्रौद्य दगकी 

दशक्षादथपय  ंक  एक दवचार के बारे में एक से अदधक 

तरीक  ं से स चने में , एक से अदधक संदभों में ज  

सीखा है उस पर ध्यान कें दद्रत करने और उसके 

अनुसार समझ क  समाय दजत  करने में मदद कर 

सकती है। 

िोध अंतराल 

श ध अपने आप में दकसी चीज क  नए तरीक  ं से 

प्रसु्त करने, पुराने दवचार  ंक  एक नवीन तरीके से 

पुन: पेश करने, या एक नई अवधारणा की ख ज 

करने का एक अनूठा तरीका है। प्रते्यक श धकताप 

अपने श ध कायप क  दूसर  ंसे अलग बनाता है। इस 

प्रकार श ध अंतराल उन दवचार  ं के दवस्ार में एक 

सेतु का काम करता है दजन पर पहले चचाप नही ंकी 

गई थी।इस श ध पत्र में श धकताप ने बहुत से ऐसे 

दसद्धांत और दनयम दलए हैं ज  दशक्षा की प्रदिया में 

बहुत उपय गी हैं, और ये तकनीक की मदद से दकए 

जाते हैं। प्रसु्त श ध पत्र में प्राथदमक सवेक्षण पद्धदत 

के माध्यम से तकनीकी दनभपरता के दशक्षण का 

व्यवक्तस्थत अध्ययन दकया गया है। ज दक अन्य श ध 

पत्र  ंमें अनुपलब्ध है,  इस अथप में यह कायप मौदलक 

है। 

िोध प्रश्न 

1. दशक्षण-अदधगम प्रदिया के के्षत्र में प्रौद्य दगकी के 

उपय ग क्ा हैं? 

2. दशक्षा के के्षत्र में प्रौद्य दगकी का उपय ग करने के 

क्ा लाभ और हादन  हैं? 

िोध उदे्दश्य  

● दशक्षा के के्षत्र में प्रौद्य दगकी के उपय ग का 

दवशे्लिण करना। 

● दशक्षा के के्षत्र में प्रौद्य दगकी का उपय ग करने के 

लाभ और हादन का अध्ययन करना। 
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● दशक्षा की एक व्यापक प्रणाली बनाने के दलए  

प्रौद्य दगकी और अनौपचाररक पद्धदत द न  ं के 

महत्व का अध्ययन करना। 

● प्रौद्य दगकी की सहायता से दशक्षा के के्षत्र में 

दशक्षण-अदधगम प्रदिया क  जानना। 

िोध सीमाएं   

श ध पत्र में नैदतक दसद्धांत  ं का पालन करते हुए 

श धकताप ने दवचार  ंकी मौदलकता का ध्यान रखा है 

और दनष्किों से अवधारणाओ ं पर चचाप की  है। 

प्राथदमक दवदध के माध्यम से एकत्र दकए गए आंकड  ं

और प्रदतभादगय  ंकी ग पनीयता बनाए रखने के दलए 

एकत्र की गई सभी जानकारी का  केवल श ध के 

दलए उपय ग दकया।श धकताप की जानकारी में क ई 

व्यक्तिगत रुदच नही ंथी। जानकारी क  श धकताप के 

कंपू्यिर के व्यक्तिगत डेिाबेस के साथ संग्रहीत 

दकया गया था और इसे श ध मूल्ांकन प्रदिया के 

पूरा ह ने तक संग्रहीत दकया जाएगा। 

श ध प्रदिया के दौरान, श धकताप क  प्राथदमक दवदध 

और दद्वतीयक दवदधय  ंक  एक साथ प्रबंदधत करने में 

कदठनाई हुई। श धकताप क  माध्यदमक स्र त  ंके दलए 

जानकारी एकत्र करना मुक्तिल लगा क् दंक दशक्षा 

के के्षत्र में इंिरनेि और प्रौद्य दगकी के उपय ग और 

प्रभाव के बारे में जानकारी कम थी। 

पररकल्पना 

प्राथदमक दवदध के दलए श धकताप द्वारा दनम्नदलक्तखत 

पररकल्पना की गई थी- 

H0- भौदतक म ड में आय दजत कक्षाओ ं और 

ऑफलाइन म ड पर प्रौद्य दगकी के माध्यम से 

संचादलत कक्षाओ ंके बीच क ई महत्वपूणप अंतर नही ं

है। 

H1- दफदजकल म ड में आय दजत कक्षाओ ं और 

ऑनलाइन म ड पर प्रौद्य दगकी के माध्यम से 

संचादलत कक्षाओ ंके बीच एक महत्वपूणप अंतर है। 

िोध निनध  

श धाथी ने श ध में दमदश्रत दवदध का प्रय ग दकया है। 

पहले श ध प्रश्न के दलए श धकताप ने प्राथदमक श ध 

दवदध का प्रय ग दकया है और दूसरे श ध प्रश्न के दलए 

श धकताप ने दद्वतीयक श ध पद्धदत का प्रय ग दकया 

है। 

श धकताप ने दशक्षा के के्षत्र में ऑनलाइन सीखने के 

साथ-साथ प्रौद्य दगकी के प्रभाव और छात्र  ं और 

दशक्षक  ं पर इसके प्रभाव का पता लगाने के दलए 

द न  ंप्रकार की श ध दवदधय  ंका उपय ग दकया है। 

 िोध दृनिकोण 

अच्छी तरह से दवकदसत श ध के दलए य जना बनाना 

आवश्यक है। इस प्रकार श ध उपागम डेिा संग्रह 

और डेिा दवशे्लिण के दलए एक रूपरेखा प्रदान 

करता है। सामान्य तौर पर, श ध दृदिक ण द  

कारक  ंपर आधाररत ह ता है- डेिा संग्रह दृदिक ण 

और डेिा दवशे्लिण दृदिक ण। जैसा दक श धकताप ने 

दमदश्रत दवदध का उपय ग कर आंकड  ंक  प्राथदमक 

और दद्वतीयक स्र त  ं से एकदत्रत दकया है। आंकड  ं

का दवशे्लिण मात्रात्मक और गुणात्मक द न  ं

दृदिक ण से दकया गया है।मात्रात्मक श ध दवशे्लिण 

यह पता लगाने के दलए दक दशक्षा के के्षत्र में 

प्रौद्य दगकी का क ई महत्व है या नही।ं 

गुणात्मक दृदिक ण से उन कारक  ं का अध्ययन 

दकया गया है ज  ऑनलाइन आधार पर दशक्षण -

सीखने की प्रदिया क  प्रभादवत करते हैं और हमारे 

दैदनक जीवन में इनका महत्व है। 

अध्ययन का निशे्लषण  

1. दशक्षण-अदधगम प्रदिया के के्षत्र में प्रौद्य दगकी के 

उपय ग क्ा हैं? 

अंतर स्कोर गणना 

ितभ-1 
N1: 72 
df1 = N - 1 = 72 - 1 = 71 
M1= 6.34 
SS1= 4.02 
s2

1 = SS1/(N - 1) = 4.02/(72-1) = 0.056 
 

ितभ-2 
N2= 58 
df2 = N - 1 = 58 - 1 = 57 
M2=16.34 
SS2= 3.97 
s22 = SS2/(N - 1) = 397/(58-1) = 0.069 
 

T-मूल्य गणना 
s2p = ((df1/(df1 + df2)) * s21) + ((df2/(df1 
+ df2)) * s22) = ((71/128) * 0.056) + 
((57/128) * 0.069) = 0.142+0.030=0.172 
s2M1 = s2p/N1 = 0.172/71 = 0.0023 
s2M2 = s2p/N2 = 0.172/57 = 0.0029 
 
t = (M1 - M2)/√(s2M1 + s2M2) =0.01 
/√.0052= 0.138 
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.05 स्तर पर व्याख्या- 

यहााँ इस पररणाम में, प्राप्त t मान तादलका मान या 

P- मान से कम है ज  दशापता है दक कम सांक्तिकीय 

अंतर है । 

इसका अथप है दक श धकताप वैकक्तल्पक पररकल्पना 

क  अस्वीकार करता है - H¹ और शून्य पररकल्पना 

- H⁰  क  स्वीकार करता है । 

प्रौद्य दगकी का दशक्षा पर सकारात्मक प्रभाव पडता है 

और साथ ही यह नकारात्मक प्रभाव भी डाल सकता 

है। दशक्षक  ं और छात्र  ं क  इसका अच्छी तरह से 

लाभ उठाना चादहए और उन कदमय  ंक  दूर करना 

चादहए ज  कई छात्र  ं के साथ-साथ सू्कल  ं क  

उतृ्किता प्राप्त करने से पीछे खीचं रही हैं। इस 

प्रकार प्रते्यक देश के दलए भदवष्य में अदधक 

तकनीकी रूप से सुसक्तित दशक्षा के्षत्र क  पेश करने 

का समय आ गया है (दलंडसे., और अन्य 2019)। 

प्राथदमक दशक्षक  ं के दवज्ञान के प्रदत दृदिक ण के 

सैद्धांदतक ढांचे में तीन घिक ह ते हैं; संज्ञानात्मक 

दवश्वास, भावात्मक क्तस्थदत और कदथत दनयंत्रण, और 

प्रते्यक घिक में द  या तीन तत्व शादमल ह ते हैं। 

व्यवहार क  दृदिक ण से वैचाररक रूप से अलग 

कुछ के रूप में देखा जाता है और इसदलए यह स्वयं 

दृदिक ण का दहस्सा नही ं है जैसा दक अक्सर अन्य 

दृदिक ण मॉडल में ह ता है। अदभवृदत्तय  ं क  

व्यवहाररक आशय के पूवपवृत्त के रूप में देखा जाता 

है, और व्यवहाररक आशय क  व्यवहार के पूवपसूचक 

के रूप में देखा जाता है। 

हालांदक, कदथत दनयंत्रण मॉडल का एक घिक है, 

दजसमें आत्म-प्रभावकाररता और संदभप-दनभपरता 

शादमल है। घिक कदथत दनयंत्रण दशक्षण क  

प्रभादवत करने वाले बाहरी और आंतररक द न  ं

कारक  ंपर दनयंत्रण रखने की दशक्षक की धारणा से 

संबंदधत है; कॉलेदजयम समथपन, दशक्षण समय और 

सामग्री, साथ ही व्यक्तिगत क्षमता और सुरक्षा / 

असुरक्षा की भावना जैसे कारक। संदभप-दनभपरता 

घिक कदथत दनयंत्रण का एक तत्व है। यह तत्व 

दशक्षक  ं के इस दवश्वास क  दशापता है दक बाहरी 

कारक उनके दशक्षण क  आसान या कदठन बनाकर 

प्रभादवत करते हैं। संदभप कारक  ं के कदथत प्रभाव 

की पहले जांच की गई है, ज  काफी सकारात्मक 

संदभप दवश्वास ददखा रहा है और यह भी दक दशक्षण 

अनुभव संदभप दवश्वास से संबंदधत है। 

ढांचे में कदथत दनयंत्रण का दूसरा तत्व आत्म-

प्रभावकाररता है। आत्म-प्रभावकाररता एक व्यक्ति 

की अपनी क्षमता में स्वयं का दवश्वास है और इसे 

दसखाने की अपनी व्यक्तिगत क्षमता के दनणपय के 

रूप में वदणपत दकया जा सकता है। ल ग  ंकी आत्म-

प्रभावकाररता में दवश्वास उनके द्वारा दकए जाने वाले 

प्रयास  ं की मात्रा और उनके द्वारा दकए जाने वाले 

कायों की ददशा क  प्रभादवत करता है। 

यह अध्ययन दृदिक ण ढांचे के दवकास में य गदान 

देता है। श धकतापओ ं और दशक्षक  ं द न  ं के दलए 

कदथत दनयंत्रण का संदभप-दनभपरता पहलू सबसे स्पि 

है, क् दंक संदभप दनभपरता पहलू ठ स हैं और दैदनक 

दशक्षण क  सीधे प्रभादवत करते हैं, उदाहरण के दलए, 

यदद तकनीकी दशक्षा के दलए एक कक्षा है या यदद 

पयापप्त  पाठ्यपुस्कें  और सामग्री हैं। हालााँदक, 

आत्म-प्रभावकाररता इतनी स्पि नही ं है, लेदकन 

उतनी ही महत्वपूणप ह  सकती है। 
 

2. निक्षा के के्षत्र में प्रौद्योनगकी का उपयोग करने 

के क्या फायदे और नुकसान हैं? 
 

एक शैदक्षक संदभप में,  प्रम शन के द्वारा सूचना और 

संचार प्रौद्य दगकी में दशक्षा तक पहंुच बढ़ाने और 

इसकी प्रासंदगकता और गुणवत्ता में सुधार करने की 

क्षमता है : 

सदिय दशक्षा: सूचना और संचार प्रौद्य दगकी 

उपकरण परीक्षा के दलए प्राप्त जानकारी की गणना 

और दवशे्लिण के दलए मदद करते हैं और साथ ही, 

छात्र  ंकी प्रदशपन ररप िप क  कम्प्पू्यिरीकृत दकया जा 

रहा है और पूछताछ के दलए आसानी से उपलब्ध 

कराया जा रहा है ( दनदशदा.,और अन्य 2003)। 

संस्मरण-आधाररत या रिकर सीखने के दवपरीत, 

सूचना और संचार प्रौद्य दगकी दशक्षादथपय  ंकी व्यस्ता 

क  बढ़ावा देती है क् दंक दशक्षाथी अपनी गदत से  

सीखते हैं और वास्दवक जीवन की क्तस्थदतय  ं की 

समस्ाओ ंपर काम करते हैं। 

सहय गात्मक और सहकारी दशक्षा: सूचना और 

संचार प्रौद्य दगकी छात्र ,ं दशक्षक  ं के बीच बातचीत 

और सहय ग क  प्र त्सादहत करती है, चाहे उनके 

बीच की दूरी कुछ भी ह । यह छात्र  ं क  दवदभन्न 

संसृ्कदतय  ंके ल ग  ंके साथ काम करने और समूह  ं

में एक साथ काम करने का मौका भी प्रदान करता 

है, इसदलए छात्र  ंक  उनके संचार कौशल के साथ-

साथ उनकी वैदश्वक जागरूकता क  बढ़ाने में मदद 

करता है। श धकतापओ ं ने पाया है दक आम तौर पर 

सूचना और संचार प्रौद्य दगकी के उपय ग से सू्कल के 

भीतर और बाहर दशक्षादथपय  ंके बीच अदधक सहय ग 
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ह ता है और छात्र  ंऔर दशक्षक  ंके बीच एक अदधक 

संवादात्मक संबंध मौजूद ह ता है। "सहय ग बातचीत 

और व्यक्तिगत जीवन शैली का एक दशपन है जहां 

व्यक्ति अपने कायों के दलए दजमे्मदार ह ते हैं, दजसमें 

सीखने और अपने सादथय  ं की क्षमताओ ं और 

य गदान का सम्मान करना शादमल है ( िुकेन.,और 

अन्य 2009).।" 

रचनात्मक दशक्षा: सूचना और संचार प्रौद्य दगकी 

मौजूदा जानकारी के हेरफेर क  बढ़ावा देने और एक 

मूतप उत्पाद या ददए गए दनदेशात्मक उदे्दश्य का 

उत्पादन करने के दलए अपना स्वयं का ज्ञान बनाने में 

मदद करती है। 

एकीकृत दशक्षा: सूचना और संचार प्रौद्य दगकी 

पारंपररक कक्षा के दवपरीत दसद्धांत और व्यवहार के 

बीच दसंथेदिक अलगाव क  समाप्त करके, दशक्षण 

और सीखने के दलए एक एकीकृत दृदिक ण क  

बढ़ावा देती है जबदक पारंपररक पद्धदत में दसफप  एक 

दवशेि पहलू देखा जाता है। मूल्ांकनात्मक दशक्षा: 

सीखने के दलए सूचना और संचार प्रौद्य दगकी का 

उपय ग छात्र-कें दद्रत है और दवदभन्न इंिरैक्तिव 

सुदवधाओ ं के माध्यम से उपय गी प्रदतदिया प्रदान 

करता है। सूचना और संचार प्रौद्य दगकी छात्र  ं क  

सीखने और सीखने के नए तरीक  ं के माध्यम से 

ख जने और सीखने की अनुमदत देती है ज  सीखने के 

रचनात्मक दसद्धांत  ंद्वारा बनाए जाते हैं, न दक छात्र  ं

क  याद और रिने के दलए। 

सकारात्मक प्रभाि 

1. उन्नत निक्षण और सीखना: 

दडदजिल कैमरा, प्र जेिर, माइंड िर ेदनंग सॉफ्टवेयर, 

कंपू्यिर, पावरपॉइंि पे्रजेंिेशन, 3डी 

दवजुअलाइजेशन िूल जैसे तकनीकी दवकास; छात्र  ं

क  एक अवधारणा क  आसानी से समझने में मदद 

करने के दलए सभी दशक्षक  ंके दलए महान स्र त बन 

गए हैं। यह समझना ह गा दक अवधारणाओ ंकी दृश्य 

व्यािा छात्र  ं के दलए सीखने क  मजेदार और 

मन रंजक बनाती है। वे कक्षा में अदधक भाग लेने में 

सक्षम ह ते हैं और यहां तक दक दशक्षक  ं क  भी 

अपनी कक्षाओ ं क  अदधक इंिरैक्तिव और र चक 

बनाने का मौका दमलता है (मस्टर.,और अन्य 

2010)। 

2. िैश्वीकरण: 

अब राज्य के दवदभन्न दहस्स  ं में एक  सू्कल के छात्र 

कक्षा से बाहर दनकले दबना वीदडय  कॉन्फ्रें दसंग के 

माध्यम से अपने समकक्ष  ंआसानी से दमल सकते हैं। 

कुछ साइि ,ं जैसे www.glovico.com का उपय ग 

छात्र  ंके एक समूह क  दूसरे देश के दशक्षक के साथ 

ज डकर ऑनलाइन दवदेशी भािा सीखने में छात्र  ंकी 

मदद करने के दलए दकया जाता है। 

3. कोई भौगोनलक सीमा नही:ं 

ऑनलाइन दडग्री कायपिम  ं की शुरूआत के साथ, 

कक्षा में शारीररक रूप से उपक्तस्थत ह ने की शायद 

ही क ई आवश्यकता ह । यहां तक दक कई दवदेशी 

दवश्वदवद्यालय  ं ने ऑनलाइन दडग्री क सप शुरू दकया 

है, दजसमें छात्र शादमल ह  सकते हैं। 

दूरस्थ दशक्षा और ऑनलाइन दशक्षा आज के समय में 

दशक्षा प्रणाली का एक बहुत ही महत्वपूणप अंग बन 

गया है। 

नकारात्मक प्रभाि 

1. लेखन कौिल में नगरािट: 

ऑनलाइन चैदिंग और शॉिपकि के अत्यदधक 

उपय ग के कारण आज की युवा पीढ़ी के लेखन 

कौशल में काफी दगरावि आई है। 

आजकल, बचे्च दडदजिल संचार पर अदधक से 

अदधक भर सा कर रहे हैं और वे अपने लेखन 

कौशल में सुधार के बारे में पूरी तरह से भूल गए हैं। 

वे अलग-अलग शब्  ं की वतपनी नही ं जानते, 

व्याकरण का सही उपय ग कैसे करें  या कदसपव 

राइदिंग कैसे करें   ( अलतास., और अन्य 2011)। 

2. धोखाधडी की बढ़ती घटनाएं: 

तकनीकी दवकास जैसे ग्रादफकल कैलकुलेिर, हाई-

िेक घदडयााँ, दमनी कैमरा और इसी तरह के 

उपकरण परीक्षा में नकल करने के महान स्र त बन 

गए हैं।पकडे जाने की कम से कम संभावना के साथ, 

रेखांकन कैलकुलेिर पर छात्र  ं के दलए सूत्र और 

न ि्स दलखना आसान ह ता है। 

3. फोकस की कमी: 

एसएमएस या िेक्स्ट मैसेदजंग कई छात्र  ंका पसंदीदा 

शगल बन गया है। छात्र  ं क  अपने सेल फ न, 

आईफ न से ददन-रात खेलते हुए, या डर ाइदवंग करते 

हुए और बहुत बार व्यािान के बीच में भी ऐसा  

देखा जाता है। 

ऑनलाइन दुदनया से हमेशा जुडे रहने के 

पररणामस्वरूप दशक्षादवद  ं ,छात्र  ं में  कुछ हद तक 

खेल और पाठे्यतर गदतदवदधय  ं में भी ध्यान और 

एकाग्रता की कमी हुई है। 
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पररणाम और ननष्कषभ 

 पररणाम 

उपर ि आंकड  ंके दवशे्लिण से यह स्पि ह  गया है 

दक श धकताप द्वारा ई-सवेक्षण करके वास्दवक उत्तर 

ख जने के दलए ज  प्रश्नावली बनाई उसके पररणाम 

नीचे ददए गए आरेख  ंमें ददखाए गए हैं। 

 

 
 

दचत्र संिा -1 से छात्र दशक्षण-अदधगम प्रदिया में 

प्रौद्य दगकी क  लागू करने के पक्ष में हैं। श धकताप ने 

छात्र  ं और दशक्षक  ं द न  ं की प्रदतदिया प्राप्त करने 

के दलए एक बहुत ही प्रभावी प्रश्नावली का उपय ग 

दकया है, जहां छात्र तकनीकी दशक्षा में दवशेि रूप से 

सू्कल  ं और कॉलेज  ं में बहुत रुदच रखते हैं। उन्हें 

लगता है दक इससे वे भदवष्य में अपने कैररयर के 

दनमापण में आगे बढ़ें गे।   लेदकन श धकताप ने एक 

अन्य तादलका में ददखाए गए दशक्षक  ं की राय भी 

एकत्र की है। 
 
 

 
 
 

दशक्षा के के्षत्र में प्रौद्य दगकी क  लागू करने के पक्ष में 

रहने वाले छात्र  ं के उत्तर  ं क  एक और दबंदु पर 

एकत्र करने के बाद दशक्षक स चते हैं दक प्रौद्य दगकी 

छात्र  ंके बीच कल्पना शक्ति के दवकास में बाधा कैसे 

पैदा कर सकती है। वे नई चीज  ंका अध्ययन करने 

पर ध्यान ख  सकते हैं, बक्ति वे वीदडय गेम और 

अन्य इलेिर ॉदनक उपकरण में अदधक रुदच रखते हैं। 

यही कारण है दक प्रते्यक दशक्षक दशक्षा क  दशक्षण 

और सीखने की प्रदिया क  संतुदलत करने के दलए 

ऑफलाइन और ऑनलाइन दशक्षा देना चाहेगा। 
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अंदतम आंकडा दशक्षा के के्षत्र में तकनीक क  लागू 

करने में दशक्िक और छात्र  ं द न  ं के उत्तर  ं की 

औसत दर क  दशापता है। इससे यह स्पि ह  गया है 

दक छात्र दशक्षक  ंकी तुलना में प्रौद्य दगकी के पक्ष में 

हैं। हालााँदक, दशक्षक  ंक  दशक्षण-अदधगम प्रदिया में 

प्रौद्य दगकी के उपय ग क  भी स्वीकार करना  

चादहए। 
 

 ननष्कषभ 
 

हमारे अध्ययन में भदवष्यविा के रूप में पररवतपन 

के दलए दशक्षक के खुलेपन   क  बार-बार एक 

महत्वपूणप चर के रूप में पाया गया। दशक्षक ज  

पररवतपन के दलए खुले हैं, चाहे यह पररवतपन 

प्रशासक  ंद्वारा लगाया गया ह  या आत्म-अने्विण के 

पररणामस्वरूप। वे छात्र  ं क  सामग्री सीखने और 

उनके उच्च-स्रीय स च कौशल क  बढ़ाने में मदद 

करने के दलए आसानी से प्रौद्य दगदकय  ंक  अपनाते 

हैं। यह भी प्रतीत ह ता है दक जैसे-जैसे ये दशक्षक इन 

तकनीक  ं क  शादमल करते हैं, वैसे-वैसे उनका 

मन बल भी बढ़ता जाता है। इसका महत्वपूणप प्रभाव 

पडता है दक एक कक्षा में प्रौद्य दगकी और उसके 

बाद के प्रभाव  ं क  दकतनी अच्छी तरह अपनाया 

जाता है, प्रशासक और नीदत दनमापता इस के्षत्र में और 

दवकास क  प्र त्सादहत करना चाह सकते हैं। परंतु 

यह एक व्यक्तिगत दवशेिता है, इसे प्रभादवत करना 

मुक्तिल है। 

 भदवष्य पर उच्च  प्रभाव वाला एक अन्य दबंदु 

तकनीकी नेतृत्व का स्र और व्यावसादयक दवकास 

के दलए समथपन था। ऐसा प्रतीत ह ता है दक प्रशासक 

ज  न केवल शब्  ंमें बक्ति कायप में भी प्रौद्य दगकी 

के उपय ग क  बढ़ावा देते हैं वे एक प्रौद्य दगकी 

संसृ्कदत क  प्रश्रय देते हैं। ऐसे प्रशासक  ं का 

साक्षात्कार  उन प्रशासक  ं से परे देखने के दलए  

दकया गया  ज  सतही रूप से प्रौद्य दगकी का समथपन 

करते हैं। साथ ही उन ल ग  ंकी पहचान करते हैं ज  

सदिय रूप से दशक्षक  ं का उपय ग करते हैं और 

उन्हें पुरसृ्कत करते हैं ज  अपनी कक्षा में प्रौद्य दगकी 

का उपय ग करते हैं। 

दनष्किपत: प्रशासक ज  एक प्रौद्य दगकी संसृ्कदत का 

प िण करना चाहते हैं उन्हें सदिय रुप से आगे आना 

ह गा।हालांदक प्रशासक एक सू्कल/कॉलेज में 

प्रौद्य दगकी की सकारात्मक अंतःदियाओ ंमें य गदान 

करते हैं पर दशक्षक के गुण अदधक महत्वपूणप हैं। 

सॉफ्टवेयर डेवलपसप और दशक्षण के दलए लंबी दूरी 

की य जना में एक ऐसी दृदि शादमल ह नी चादहए ज  

केवल नीदत दनमापताओ ं के स्र से दसस्टम क  लागू 

करने के बजाय दशक्षक  ं द्वारा दनणपय लेने और 

दवकास क  प दित करे। 

वतपमान में, कई प्रौद्य दगकी पहल नीदत दनमापताओ ंपर 

शुरू से दशक्षक  ंक  शादमल करने के बजाय दशक्षक  ं

क  प्रौद्य दगकी के मूल् क  संपे्रदित करने पर दनभपर 

करती है। यदद  प्रौद्य दगकी का उपय ग करने के 

तरीके ख जने में दशक्षक  ं का सदिय सहय ग दलया 

जाए त  अदधक सामग्री अदधग्रहण के दलए 

दशक्षक औंर छात्र मंें उच्च-िम स च कौशल 

दवकदसत कर दशक्षण-अदधगम क्षमता और मन बल  

में वृक्तद्ध की जा सकती है। इसके साथ ही समय और 

धन जैसे संसाधन  ंका अदधकतम उपय ग दकया जा 

सकेगा।
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