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सतं तकुारामाचंी शतेीविषयक सभुावषते 
प्रा. बापरूाि सहदेि डोंगरे  

संशोधक विद्याथी श्रीमती साळंुकाबाइ राउत कला ि िावणज्य महाविद्यालय, िनोजा  

 डॉ गजानन भाउराि घोंगटे 

मागगदशगक श्रीमती साळंुकाबाइ राउत कला ि िावणज्य महाविद्यालय,िनोजा 
 

 

विषयप्रिशे 

संत तुकारामांच्या ऄभंगिाणीतून ऄनेक सुभावषते अज व्यिहारात ईपयोगात िापरले  जातात . त्यामुळे लोकांना व्यिहार ज्ञान वमळत े

.सोबतच जीिनाची,जगण्याची विविध रूपे त्यामधून दषृ्टीस येतात . माणसाला शहाणे करतात.जीिन जगण्याची रीत वशकवितात . 

त्याचप्रमाणे काय करािे काय करू नये हा विचारसुद्धा ते सुचितात. या शोधलेखामध्ये शेतीविषयक सुभावषताचा ऄभ्यास करण्यात 

अला अह े.  

 

प्रस्तािना 

संत तुकारामांच्या ऄभंगिाणीतील शेतीविषयक सुभावषतामधून बी ,पेरणी,पाईस.आ बाबीविषयी सखोल 

वििेचन अले अह.े.बी चांगल ेऄसले तरच त्यापासून चांगल ेपीक येउ शकत े.कुचर वबयामुळे दषु्काळ पडत 

अह.े त्यापासून बचाि कसा करािा याविषयीचे सांगोपांग वििचन अले अहे.  
 

शतेीविषयक सुभावषत:े 

शेतीविषयक सुभावषतामध्ये तकुारामांनी की,बी, वबयाची ईगिणक्षमता , त्याचे ऄंकुरण,े खोल ि ओल्या 

जवमनीत   बी पडल ेतर चांगल ेपीक येतेए. आ.विषयीची मावहती ददली अह े. जवमनीची पत ,ऄंकुरातून 

जन्माला यणेारी फळे, झाडे, आ. विषयीचे वििेचन केल अह.े कुणबी मढे झाकून परेणी करतो. त्याला  

पेरणीचे महत्ि कळते. तसेच पाण्यावशिाय पीकच नाही, ही िास्तविक भूवमका त्यांनी मांडली अह.े 

तुकाराम म्हणतात- 
 

                    फळ देत ेवचत्त बीजा ऐसे (७१) 1 

मनामध्य,े वचत्तामध्ये ज्या बीजाची रुजिणूक होते. त ेफळ अपल्या कृतीतून होणाऱ्या कायागिर  ऄिलंबून 

ऄसत.े याच अशयाच्या दसुऱ्या सुभावषनामध्ये ते म्हणतात- 
 

                  बीजा ऐसे  फळ दािी पररपाकी २४६ 

ज्याप्रमाणे बीज ऄसत ेतसेच फळ अपल्याला वमळत ेज्या बी पासून चांगल ेफळे तयार होतात. त्या वबया 

महत्िाच्या ऄसतात . माणसाचेही तसेच अह.े चांगल्या विचाराची पेरणी केली तर चांगलीच फळे येतात 

.  पाण्याला  गोडी वबयाण्याच्या चिीने वनमागण होते. तुकाराम म्हणतात- 
 
 

                        बीज ज्यासी द्यािे । 

                    तुका म्हणे तैस ेव्हािे ।। १८७८ 

पाणी ज्या बीजाला ददल ेजाते. त्याची गोडी त्या पाण्याला लागत.े त्याप्रमाणे अपण िा गािे हा विचार 

तुकाराम मांडतान. जसे बीज तसे फळ याविषयी त ेम्हणतात- 
 

                  फळ तेवच बीज बीज तेवच फळ । २०१७ 
 

जसे बीज तसे फळ अवण जसे  फळ तेस े बीज यामधून ज्याप्रमाणे बीजाची रुजिणूक महत्िाची ,. 

त्याप्रमाणेच फळ तुम्हाला वमळते. बी‟ च्या पोटी स्ितःचे गणुधमग ऄसतात. त्याचेच फळ शेिटी अनंदान े 

चाखायला वमळते. चांगल्या कामाची महती येथे विशद केली अह.े त े म्हणतात- 
 

तुका म्हणे बीज पोटी। 

फळ तैसे चे सेिटी ।। २३३५ 
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ज्या गुणाचे ,दजागचे  बीज ऄसते.  त्याच प्रकारचे फळ त्याला वमळते.  बी चांगली  ऄसले तर फळे चांगली  

अवण बी जर दजेदार नसेल  तर फळ येत  नाही. ते म्हणतात- 

                       वबजाऐसी फळे / ईत्तम का ऄमगंळे (१४६५) 
 

वबजािर फळ ऄिलंबून ऄसते. बीज  चांगले ऄसेल तरच ईत्तम . त्यावशिाय ईन्नती,प्रगती होणार नाही .  

तुकाराम म्हणतात - 
 

                 बीज तेवच फळ येइल शेिटी । २०१० 
 

कुठल्याही कायागचा शेिट   त्याने कोणत्या  वबजाची परेणी केली त्यािर त्याचा शेिट ऄिलंबून ऄसतो. त े

सुखाचे  ऄसेल तर सुख, दःुखाचे ऄसेल तर दःुख वमळते. तुकाराम म्हणतात -  
 

बीज ज्याचा सीण तेवच फळ ।। १५३८ 

बीज दःुखाचे ऄसेल तर फळही दःुखाचे वमळते. वतथ ेअनदंाची शक्यता नाही.     तुकाराम म्हणतात - 
 

फळ बीजा ऐसे २१७५ 

जे बीज पेरािे त्याचीच फळे अपल्याला वमळतात. तुकाराम बीजाच्या शुद्धतेला , त्याच्या चांगुलपणाला, 

त्याच्या वनिडीला महत्ि  दतेात .  अपण पेरतो  त्याचेच फळ शेिटी अपल्याला वमळते. तुकाराम 

म्हणतात - 
 

परेरल्या बीजाचे। फळ घेइ शेिटी ।। ३४६४ 
 

अपण परेेललले्या बीजाचेच फळ अपल्याला वमळत े. त्यावशिाय  या जगात कुठलाच पररणाम होत नाही.  

ज्या प्रकारचे ऄंकुर ऄसतात, त्याप्रकारचे  फळे जन्माला यतेात . तुकाराम म्हणतात – 

तुका म्हणे मोड दािी। 

तैशी फळे अली व्हािी //२८२९ 

मोड अलले्या ऄंकुरािरून फळाची गुणित्ता ठरते. प्रत्यके गोष्ट संघषग करूनच वमळिािी लागते . 

तुकारामांना संघषग अयुष्यभर करािा लागला . याविषयी प्रा .ग.बा.सरदार म्हणतात – 

“तुकारामांना अपल्या अयुष्यात पािलोपािली झगडा करािा लागल्यामुळे त्यांच्या सावहत्यात शीतल 

,स्िप्नमयतेचा मागमूसही नाही.” 2 

ह ेमत यथेे लाग ूहोत े. 

ज्याप्रमाणे छोट्या बी ला संघषग करून  त्याचे  िृक्षात रुपांतर व्हायला करठण पररश्रमातनू जािे लागते . 

तसाच संघषग माणसाला करािा लागतो .चांगल्या फळाकररता बीज चांगले ऄसणे गरजेचे अह.े तुकाराम 

म्हणतात - 
 

                गोमट्या  फळाची बीजाची फळे ही गोमटी  (३४९५) 
 

चांगल्या विचाराच्या माणसाची समाजात गरज ऄसते. ती माणस े त्याच पर ‌कारची वपढी घडितात. 

ज्याप्रमाणे एका बीजातून  दसुरे बीज तयार होते.तशी िृत्ती  या लोकांची ऄसत े.  तुकाराम म्हणतात- 
 

                    बीज िाढे  बीजापोटी (५७८] 
 

एका बीजातून दसुरी बी तयार होते. यामुळे वनसगग समृद्ध हातो. समृद्धीची त्याला अिश्यकता ऄसतो . 

मूलतः वनसगग अपले काम करतच ऄसतो. परंतु माणसे त्यामध्ये ऄडथळा  वनमागण करतात. म्हणून 

माणसाला त्याच्या जतनाची अिश्यकता वनमागण होते. तकुाराम म्हणतात 

 एका बीजा केला नाश। मग भोगल ेकणीस ।। ७६७  
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एका बीजाला जवमनीत गाडून घ्यािे लागते. तेव्हा त्याचे कणीसात रूपांतर होउन ऄनेक दाने अपल्याला 

वमळतात. माणसाच्या या जीिनसंघषागविषयी तुकारामांनी ऄनेक ईदाहरण ददली अहते. याविषयी डॉ 

.सदानंद मोरे म्हणतात – 

“तुकोबा लोकांमध्ये रावहल े ि त्यांनी लोकांसाठीच अचरणाचा अदशग दाखिून ददला .” 3 

 ह ेमत यथेे लाग ूहोते. चांगल्या विचाराचा अदशग माणसांनी पेरािा हा विचार यथेे व्यक्त होतो . 

बीज पेरी सेती। 

मग गाडेिरी िाहाती ।। २०८६ 
 

बीजाची पेरणी करतांना योग्य वबजांची वनिड करािी लागत े. योग्य बीजाच्या वनिडीतून पेरणी योग्य िेळी 

केली, की गाडीभर धान्य अपल्याला वमळते.तुकाराम म्हणतात - 
 

मढे झांकुवनया कररती पेरणी। 

कुणवबयाचे िाणी लिलाह े।/ (८२३) 
 

पेरणी करताना त्याचा िेळ योग्य ऄसणे गरजेचे अहे. कुणबी मढे झाकून पेरणी करतात . अपले काम 

करताना तो मृत्यूलाही ,मरणालाही,ऄंत्यविधीलाही बाजूला सारतात . ते वपकातील तनही िेळेिर  

बाजूला काढतात . तुकाराम म्हणतात - 
 

वनिडािे तन। 

सेती करािे  राखण ।। २१३७ 
 

वपकाला सिागत मोठा ऄडथळा तनाचा ऄसतो. तन अधीच योग्य िेळी काढािे लागत.े वशिाय वपक 

जोमदारपणे यते नाही. सोबतच शेतीचे राखणही त्याच तन्मयतेने करािे लागते. जे बीज पेरल े तचे 

ईगिते. तुकाराम म्हणतात - 
 

बीज पेरूवनया तो वच ध्यािे फळा । 

डोरलीस केळ कैचे लाग े।। १०९४ 
 

अपल्या ज्या फळाची ऄपेक्षा अह ेतेच फळ घ्यािे. कारल्याच्या िेलाला केळी कसे येणार ? हा मार्ममक  प्रश्न 

तुकाराम मांडतात . शुद्ध बीज महत्िाचेच अह े जेथ े बीज ईगिण्याची क्षमता ऄसत े नथेेच बीज परेािे. 

तुकारामांच्या या संिाद साधण्याच्या िृत्ती गो.वन. दांडेकर  म्हणतात – 

“-कधी प्रेमोद्गार त्यांच्या मुखिाटे फुटािेत ,कधी चचतनमवहमा .कधी जनाविषयी करुणा .कधी 

अत्मवस्थती.ऄस े एखाद्या संतात वशरल्यािर तथे नाना िृक्षिल्लरीचे  दशगन घडािे तसे .”4 

तुकारामाच्या व्यवक्तमत्िाचा हा  अिाका दांडेकरांनी नेमकेपणान ेमांडला अहे. कुठली  बाब योग्य  तऱ्हने े

करािी ?केव्हा अवण कशी करािी ? बी पेरण्याचे ईदाहरण दउेन ते म्हणतात -  

ईपवतष्ठ ेकारण। तथेे बीज  परेीजे ।। ३०५५ 

चांगली जागी शोधून बी पेरणे गरजेचे अह.े विनाकारण चुकीच्या जागी बी पेरून परेून िाया घालिू 

नय.ेओलं महत्िाची अह पूणग अह,े तुकाराम म्हणतात- 

बीज न परेाि खडकी ओल नाही ज्याचे बुडखी / २२९० 

खडकािर, जेथे ओल नाही तेथ ेबी पेरू नये. त ेईगिणारच नाही. ते मरुण जाइल. त्यामळेु ओल ऄसणारी 

जागी महत्िाची अह.े बीजरोपण कोठे करािे याविषयी तुकाराम म्हणतात- 

खोली पडे ओली बीज / 

तरीच हाता  लागे वनज ॥ ३१२५ 
 

खोलिर अवण वजथे ओल अह ेवतथे बी पेरा िे. तवे्हा  कुठे अपल्या हाती संपूणग पीक येउ शकते. बी िरिर 

पेरल ेतर  ते श्रम िाया जाउ शकतात. सोबतच  वबयाची ईगिणक्षमता  तपासणे ऄगत्याचे अह.े तुकाराम 

म्हणतात  - 
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बीजा ऐसा द्यािा ईदके ऄंकुर। २७२९ 

 ज्याप्रमाणे बी ऄसेल त्याचप्रमाणात पाणी द्यािे . नेहमी ि जास्त पाणी  देउ नये. जास्त पाणी 

ददल्यानेसुद्धा बी जळून जात.े बीज ऄंकुरल े पावहजे. ओल नाही तेथ े बी परेणाऱ्याला तुकाराम मूखग 

समजतात .ते म्हणतात- 

नाही तेथ ेओल बीज िेची मुखग तो। २४७५ 

वजथे ओल नाही. पाणी येण्याची शक्यता नाही. ऄशा  जवमनीन बी परेण ेमुखगपणाचे लक्षण अह.े वतथ े

ऄपयश हमखास अह ेयेत े.  अपण त ेटाळायला पावहजे .  पाण्यावशिाय शतेी नाही. याविषयी तुकाराम 

म्हणतात - 

तुका म्हणे जीिनेविण / 

पीक नव्ह ेनव्ह ेजाणा। ७६५ 

सिाांना जगण्यासाठी पाणी हिे ऄसते. पाण्यावशिाय प्राणी, पशु, िनस्पती, िृक्ष, झाडे जगूच शकत नाहीत. 

तुकारामांच्या अत्मचचतनाविषयी प्रा.िा. ल. कुलकणी म्हणतात – 

„” त्यांचे जीिनचचतन   ह ेएका प्रगल्भ मनान ेकेलले े चचतन अह े. “” 5 ह ेमत येथ ेलागू होत े 

शेतीसुध्दा पाण्याच्या अधाराने करािी लागते. पाउस यणे्यासाठी िृक्ष महत्िाचे अहते . िृक्षाविषयी 

तुकाराम म्हणतात – 

िृक्ष िल्ली अम्हा सोयरी िनचरे / 

पक्षी ही सुस्िरे अळविती //२४८१ 

िृक्ष िल्ली अमचे सोयरे, सखे अहते . वनसगागविषयी अपण सिगजन सामािलले ेअहोत .शेतीसुद्धा या 

पयागिरणाचा एक भाग अह े. 
 

वनष्कषग  

१] संत तुकारामाच्या [पयागिरण ] शेतीविषयक सुभावषतामधून मानिी जीिनाचे विश्लेषण अल ेअहे.  

२] संत तुकारामाच्या [पयागिरण ] शेतीविषयक सुभावषतामधून पेरणी करताना कुठल्या बाबीची काळजी  

घ्यािी याविषयी वििेचन अल ेअह े 

3] संत तुकारामाच्या [पयागिरण ] शतेीविषयक सुभावषतामधून वबयाच्या ईगिण क्षमातेविषयीचे सारांश 

सांगतांना जीिनामध्ये  कुठल्याही बाबीची रुजुिणूक कशी करािी याविषयीचे मत त्यांनीं मांडले अहे. 

४] संत तुकारामाच्या [पयागिरण ] शेतीविषयक सुभावषतामधून िृक्ष ि पाईस यांचे ऄसणारे महत्ि 

ऄधोरेवखत केल ेअह े.  
 

समारोप  

संत तुकारामाच्या [पयागिरण ] शेतीविषयक सुभावषतामधून, बी, वबयाची ईगिणक्षमता ,बी कोठे पेरािे, 

कुचर बी कामाचे नाही. आ. मावहती सांवगतली अह.े पेरणी करतानंा कोणती काळजी घ्यािी हाही विचार 

त्यांनी मांडला अह.े शेती, बी, ह े प्रवतकात्मकदषृ्ट्या  मानिी जीिनाचे अधार अहते. जीिनामध्ये 

कुठल्याही कामाची सुरुिात, बीजोरोपण चांगल्याच पध्दतीन ेकरायला पावहजे. त्यावशिाय अपण यशस्िी 

होणार नाही. हा विचार तुकारामांनी मांडला अह.े 
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