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भारतीय सवंिधानात डॉ. बाबासाहबे आबंडेकराचं ेयोगदान : एक अभ्यास 

                                                                                     प्रा. विल दं िनिर 

मा. सु. पा. महाविद्यालय मानोरा.वि.िाविम 
 
 

प्रस्तािना 

भारतीय स्िातंत्र्य ढ्याच्या दीर्घ प्रिासानंतर १५ ऑगस्ट 

१९४७ रोजी भारत स्ितंत्र झा ा. परंत ुस्िातंत्र्यासोबतच 

देशासिोर एक निे आव्हान उभे रावह  े – विविध जाती, 

धिघ, भाषा ि परंपरा अस ेल्या सिाजा ा एकत्र आणून, 

सिानता ि सािावजक न्यायािर आधाररत  ोकशाही 

राष्ट्रव्यिस्था उभारण्याचे. या कायाघसाठी संविधान ही एक 

भक्कि चौकट ठर ी. भारतीय संविधानाच्या वनर्िघतीिध्य े

डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांचे योगदान ह ेसिाघत िहत्िाचे 

िान  ेजाते. 

डॉ. आंबेडकर ह े केिळ संविधान तज्ज्ञ नव्हत,े तर त े

सिाजसुधारक, अथघशास्त्रञ, कायदेतञ आवण िानिी हक्कांचे 

पुरस्कत े होते. त्यांनी सिाजाती  विषिता, शोषण आवण 

अस्पृश्यतेचा बारकाईने अभ्यास के ा होता. म्हणूनच िसुदा 

सवितीचे अध्यक्ष म्हणून संविधानाची रचना करताना 

त्यांनी िू भूत हक्क, सािावजक न्याय, सिानता आवण 

 ोकशाही िूल्यांचा भक्कि पाया र्ात ा.त्यांच्या 

योगदानािुळे भारतीय संविधाना ा केिळ कायदेशीर 

स्िरूप न विळता एक सािावजक क्ांतीचे अवधष्ठान  ाभ .े 

त्यांनी अनचु्छेद १७ द्वारे अस्पृश्यतेच े वनिूघ न के े, 

अनुच्छेद ३२  ा "संविधानाचा हृदय ि आत्िा" अस े

संबोध े, अनुसूवचत जाती-जिातींसाठी आरक्षण व्यिस्था 

दद ी, िवह ाचं्या हक्कांसाठी लहदं ू कोड वब  सादर के  े

आवण राज्ज्य धोरणाच्या वनदेशक तत्तिांिधून सािावजक-

आर्थघक  ोकशाहीची कल्पना प्रत्यक्षात आण ी.आज 

भारतीय  ोकशाही जेिढी वस्थर, प्रगल्भ आवण सािावजक 

न्यायावभिुख आह,े त्याचे श्रये िोठ्या प्रिाणािर डॉ. 

आंबेडकरांच्या दरूदषृ्टी ा जाते. म्हणूनच त्यांना "भारतीय 

संविधानाचे वशल्पकार" म्हणतात. 

सशंोधनाचा उदे्दश  

या संशोधन  ेखाचा िुख्य उदे्दश पुढी प्रिाण ेआह े: 

1. भारतीय संविधान वनर्िघतीत डॉ. बाबासाहबे 

आंबेडकरांच्या भूविकेचा अभ्यास करण.े 

2. त्यांच्या योगदानाती  प्रिुख बाबी – िू भूत हक्क, 

आरक्षण व्यिस्था, िवह ा हक्क, राज्ज्य धोरण तत्तिे यांचे 

विश्लेषण करण.े 

3. आंबेडकरांच्या विचारांिुळे भारतीय  ोकशाही आवण 

सािावजक न्याय कसा बळकट झा ा ह ेदाखिून देण.े 

4. आजच्या काळात त्यांच्या संिैधावनक तत्तिांची 

प्रासंवगकता अधोरेवखत करण.े 

सशंोधन पद्धती  

या अभ्यासात दयु्यि स्त्रोतांचा िापर करण्यात आ ा आह.े 

1. संविधान सभेती  चचेची अवधकृत कागदपते्र 

2. आंबेडकरांचे भाषण ि  ेखन 

3. शैक्षवणक जनघल्स, पुस्तके, शोधवनबंध 

4. ऑन ाईन उप ब्ध सरकारी ि शैक्षवणक संदभघ 

सावहत्य 

यांचा गुणात्िक विश्लेषण करून वनष्कषघ काढण्यात आ  े

आहते. हा अभ्यास िणघनात्िक आवण विश्लेषणात्िक 

स्िरूपाचा आह.े 

संविधान सभते डॉ. बाबासाहबे आबंडेकराचंी भवूिका 

भारतीय संविधानाच्या वनर्िघती प्रदक्येत डॉ. बाबासाहबे 

आंबेडकरांची भूविका अत्यंत िहत्तिपूणघ ि ऐवतहावसक ठरत.े 

२९ ऑगस्ट १९४७ रोजी त्यांची संविधान सभेच्या िसुदा 

सवितीचे अध्यक्ष म्हणून वनयकु्ती झा ी. ही सविती सात 

सदस्यांची होती, परंत ुअनेक सदस्य अनुपवस्थत रावहल्यान े

संविधानाचा संपूणघ िसुदा तयार करण्याची जबाबदारी 

प्रािुख्याने डॉ. आंबेडकरांच्या खांद्यािर आ ी. त्यांनी ही 

जबाबदारी अत्यंत कुश तेन े ि दरूदषृ्टीन े पार 

पाड ी.संविधान सभेत एकूण ११ अवधिेशन ेझा ी ि १६५ 

ददिस कािकाज चा  .े यापैकी ११४ ददिस केिळ 

संविधानािर चचाघ झा ी. या चचाांिध्य ेडॉ. आंबेडकरांचा 

सहभाग विशेष उल् ेखनीय ठर ा. त्यांनी जिळजिळ 

प्रत्येक िादवििादात सदक्य सहभाग र्ेत ा ि िसुदा 

सवितीचे अध्यक्ष म्हणून संविधानाच्या प्रत्येक क िाचे 

सिथघन ि स्पष्टीकरण दद .े 

डॉ. आंबेडकरांच्या योगदानात काही िैवशष्यपूणघ िुदे्द 

ददसून येतात. त्यांनी संविधानात सािावजक न्याय, 

सिानता आवण व्यवक्तस्िातंत्र्य यांचे तत्ति अधोरेवखत के .े 

अस्पृश्यता वनिूघ न, िू भूत हक्कांची हिी, आरक्षण व्यिस्था 

आवण  ोकशाही िूल्यांचे रक्षण याबाबत त्यांनी ठोस 

भूविका िांड ी. त्यावशिाय, त्यांनी अनुच्छेद ३२  ा 

"संविधानाचा हृदय आवण आत्िा" अस े संबोधून 

नागररकांना न्याया यीन संरक्षणाची हिी दद ी.डॉ. 

आंबेडकर ह े केिळ तांवत्रक कायदेतज्ज्ञ नव्हत,े तर त े

सािावजक विषितेविरुद्ध  ढणारे नेते होते. त्यािुळे त्यांनी 

संविधान सभेत िांड े ी ित ेही केिळ कायदेशीर चौकट 

तयार करणारी नव्हती, तर भारताच्या भविष्याती  

सािावजक क्ांतीचा पाया र्ा णारी होती.संविधान सभेत 

त्यांनी दाखि े  ेनेतृत्ि, स्पष्टिके्तपणा आवण प्रगल्भ विचार 

यािुळेच त्यांना आज "भारतीय संविधानाचे वशल्पकार" 

म्हणून गौरि  ेजाते. 

ि ूभतू हक्कािंध्य ेडॉ. बाबासाहबे आबंडेकराचं ेयोगदान 

भारतीय संविधानाच्या वनर्िघतीत डॉ. बाबासाहबे 

आंबेडकरांनी िू भूत हक्कांची संकल्पना अत्यंत सखो तेन े

िांड ी. त्यांच्या ित े ोकशाही केिळ राजकीय ियाघदेत न 
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राहता सािावजक ि आर्थघक जीिनातही  ाग ू झा ी 

पावहजे. या दषृ्टीकोनातून त्यांनी नागररकांना दद  ेजाणारे 

िू भूत हक्क संविधानात ठळकपणे अंतभूघत के े. 

डॉ. आंबेडकरांनी संविधानात नागररकांना सिानतेचा 

अवधकार, स्िातंत्र्याचा अवधकार, शोषणाविरुद्धचा 

अवधकार, धिघस्िातंत्र्याचा अवधकार, सांस्कृवतक ि शैक्षवणक 

हक्क आवण र्टनेती  उपाययोजनांचा अवधकार यांचा 

सिािेश करण्यास िहत्ति दद .े विशेषतः अस्पशृ्यता 

वनिूघ न ह ेत्यांचे एक ऐवतहावसक योगदान ठर .े अनुच्छेद 

१७ अंतगघत अस्पृश्यता बेकायदेशीर ठरिून सिाजाती  

शतकानुशतकांची अन्यायकारक प्रथा संपि ी. 

त्यांनी अनचु्छेद ३२  ा "संविधानाचा हृदय आवण आत्िा" 

अस े संबोध े. कारण या क िान्िय े प्रत्येक नागररका ा 

न्याया यात जाऊन आपल्या िू भूत हक्कांचे रक्षण 

करण्याचा अवधकार विळा ा. ह ेतत्ति भारतीय  ोकशाहीचे 

खरे रक्षणकत े ठर .ेयावशिाय, त्यांनी दबुघ  र्टक, 

अनुसूवचत जाती-जिाती तसेच िागासिगीयांच्या 

उन्नतीसाठी आरक्षणाची तरतूद करून सािावजक न्यायाची 

पायाभरणी के ी. त्यांचे म्हणणे होते की, सािावजक आवण 

शैक्षवणक दषृ्या दबुघ  अस ेल्या र्टकांना सितेची खरी 

संधी विळािी यासाठी सकारात्िक भेदभाि आिश्यक आह.े 

डॉ. आंबेडकरांचे ह े योगदान केिळ कायदेशीर चौकट 

वनिाघण करणारे नव्हत,े तर भारतीय सिाजाच्या 

पुनरघचनेसाठी अत्यंत क्ांवतकारक ठर .े त्यांनी दद े  े

िू भूत हक्क ह ेभारतीय नागररकांच्या जीिनात स्िावभिान, 

आत्िविश्वास आवण न्याय विळिून देणारे ठर .ेआजही 

भारताती  प्रत्येक नागररका ा आप  े हक्क सांगताना डॉ. 

आंबेडकरांची आठिण अपररहायघ ठरत.े त्यािुळेच त्यांना 

"भारतीय संविधानाचे वशल्पकार" म्हट े जाते. 

सािावजक न्यायाच्या तत्तिञानात डॉ. बाबासाहबे 

आबंडेकराचं ेयोगदान 

डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांच्या विचारांचा कें द्रलबंद ू म्हणजे 

सािावजक न्याय होय. त्यांच्या ित ेखऱ्या अथाघन े ोकशाही 

तेव्हाच यशस्िी ठरत,े जेव्हा सिाजाती  प्रत्येक व्यक्ती ा 

सिान संधी, सन्िान आवण अवधकार विळतो. भारतीय 

सिाजात अस ेल्या जावतव्यिस्था, अस्पृश्यता आवण 

असिानता यािुळे िंवचत र्टक सतत शोवषत ि उपेवक्षत 

रावह  े होते. या अन्यायकारक व्यिस्थेविरुद्ध  ढा देत 

त्यांनी सािावजक न्याया ा संविधानाचा िू ाधार बनि े. 

आंबेडकरांनी िांड ेल्या सािावजक न्यायाच्या तत्तिञानात 

सिता, बंधुता आवण स्िातंत्र्य या िूल्यांना कें द्रस्थानी ठेि .े 

त्यांच्या ित ेजर सिाजात विषिता आवण अन्याय असे , 

तर  ोकशाही ही फक्त नािापुरती राहत.े म्हणूनच त्यांनी 

संविधानात सिानतेचा अवधकार, अस्पशृ्यता वनिूघ न, 

आरक्षण, शैक्षवणक ि सांस्कृवतक हक्क, तसेच दबुघ  र्टकांना 

संरक्षण देणाऱ्या तरतुदींचा सिािेश के ा.त्यांनी आर्थघक 

न्याया ाही वततकेच िहत्ति दद .े त्यांच्या ित ेसािावजक 

न्याय फक्त जातीवनिूघ नापुरता ियाघददत नसून आर्थघक 

संधींच्या सितेशी जोड े ा आह.े म्हणूनच त्यांनी जिीन 

सुधारणा, कािगार कायद,े िवह ांचे हक्क आवण दबुघ  

िगाघच्या उन्नतीसाठी अनेक उपाय सुचि े. 

डॉ. आंबेडकरांनी सिाजात "िानितेचा धिघ" रुजिण्यािर 

भर दद ा. त्यांनी बंधुता या िूल्या ा विशेष िहत्ति दद ,े 

कारण बंधुतेवशिाय सिता ि स्िातंत्र्य रटकू शकत नाही. 

त्यांच्या ित े सािावजक न्याय म्हणजे फक्त कायदेशीर 

संरक्षण नव्ह,े तर सिाजाच्या िानवसकतेती  बद ही 

आिश्यक आह.ेआज भारतात सािावजक न्यायाचे धोरण ह े

शासनाच्या प्रत्येक पातळीिर ददसून येत.े आरक्षण, वशक्षण 

ि रोजगाराती  संधी, स्त्री-पुरुष सिानता या सिघ गोष्टी 

आंबेडकरांच्या सािावजक न्यायाच्या तत्तिञानाचीच 

फ श्रुती आहते.म्हणूनच डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांचे 

सािावजक न्यायाचे तत्तिञान ह े भारतीय  ोकशाहीचे 

आत्िा िान  ेजाते. 

राज्ज्याच्या धोरणवनदेशक तत्िािंध्य े डॉ. बाबासाहबे 

आबंडेकराचं ेयोगदान 

भारतीय संविधानाती  राज्ज्याच्या धोरणवनदेशक तत्िे ही 

राष्ट्राच्या सािावजक, आर्थघक ि राजकीय जीिना ा ददशा 

देणारी िागघदशघक तत्तिे आहते. या तत्िांचे िूळ उदद्दष्ट म्हणजे 

सिाजात न्याय, सिानता ि बंधुता प्रस्थावपत करण.े डॉ. 

बाबासाहबे आंबेडकरांनी संविधान रचताना या तत्िांना 

विशेष िहत्ति दद .े 

त्यांच्या ित े केिळ राजकीय  ोकशाही पुरेशी नाही, तर 

सािावजक ि आर्थघक  ोकशाही ही त्यासोबत आिश्यक 

आह.े याच दवृष्टकोनातून धोरणवनदेशक तत्िांची िांडणी 

करण्यात आ ी. यािध्य े गरीब ि दबुघ  र्टकांचे संरक्षण, 

आरोग्य ि वशक्षणाचा अवधकार, आर्थघक विषिता किी 

करण,े कािगारांचे वहत जपण,े ग्रािीण विकास, तसेच स्त्री-

पुरुष सिानता या िुद्दद्यांना प्राधान्य देण्यात 

आ .ेआंबेडकरांनी स्पष्टपण े सांवगत  े की, ही तत्िे 

न्याया यीन अंि बजािणीस पात्र नस ी तरी 

राज्ज्यकत्याांनी धोरण ेआखताना त्यांचे पा न करण ेह ेनैवतक 

ि राजकीय कतघव्य आह.े कारण या तत्िांिुळेच भारतीय 

 ोकशाही अवधक व्यापक ि सितो  स्िरूप धारण 

करत.ेया तत्िांिध्ये आंबेडकरांचा सिाजिादी दवृष्टकोन, 

िंवचत र्टकांबद्द ची संिेदनशी ता ि  ोककल्याणाची 

बांवध की स्पष्ट ददसते. ते िानायचे की खऱ्या अथाघन े

 ोकशाही रटकिायची असे  तर सिाजाती  प्रत्येक 

र्टका ा सिान संधी, वशक्षण, आरोग्य ि रोजगाराची हिी 

विळा ी पावहजे.म्हणूनच राज्ज्याच्या धोरणवनदेशक 

तत्िांद्वारे आंबेडकरांनी भारतीय  ोकशाही ा एक 

सािावजक न्यायाधाररत स्िरूप दद े. या तत्िांिुळे 

 ोकशाही केिळ राजकीय चौकटीत ियाघददत न राहता ती 

सिाजाच्या सिाांगीण विकासाची हिी देणारी ठर ी. 
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आरक्षण व्यिस्था ि िवह ा 

भारतीय संविधानाने सािावजक न्याय साध्य करण्यासाठी 

आरक्षण व्यिस्था ही एक िहत्तिपूणघ यंत्रणा वनिाघण के ी. 

ऐवतहावसक अन्याय, सािावजक विषिता ि दीर्घका ीन 

शोषण यािुळे िंवचत र्टकांना सिान संधी विळाल्या 

नाहीत. ह े  क्षात र्ेऊन डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांनी 

अनुसूवचत जाती, अनुसूवचत जिाती ि इतर िागासिगीय 

र्टकांसाठी वशक्षण, नोकरी आवण राजकारणात आरक्षणाची 

तरतूद के ी. 

िवह ांच्या संदभाघत आरक्षण व्यिस्था अवधक िहत्तिाची 

ठरत.े कारण भारतीय सिाजव्यिस्थेत वस्त्रयांना दीर्घकाळ 

दयु्यि स्थान देण्यात आ .े त्यांना वशक्षण, रोजगार ि 

राजकीय सहभाग यािध्य े परेुशी संधी विळा ी नाही. 

पररणािी  ैंवगक विषिता वनिाघण झा ी. या सिस्येिर 

उपाय म्हणून स्थावनक स्िराज्ज्य संस्थांिध्य े (ग्रािपंचायत, 

पंचायत सविती, िहानगरपाव का) िवह ांसाठी ३३ टके्क 

आरक्षणाची तरतूद करण्यात आ ी.आरक्षणािुळे िवह ांना 

सािघजवनक जीिनात प्रिेशाची संधी विळा ी, नेतृत्ि 

कौशल्य विकवसत झा े ि वनणघय प्रदक्येत त्यांचा सहभाग 

िाढ ा. यािुळे त्यांचे सक्षिीकरण र्डू  ाग .े 

वशक्षणक्षेत्रात ि नोकरीच्या संधींिध्येही आरक्षणान े

िवह ांच्या प्रगतीचा िागघ खु ा के ा.परंत,ु काही आव्हान े

अद्यापही आहते जसे की, राजकीय प्रवतवनवधत्िात पती 

ककंिा कुटंुबाचा प्रभाि, सािावजक पूिघग्रह, ग्रािीण 

भागाती  ियाघदा इत्यादी. तरीही आरक्षण ही िवह ांना 

सािावजक, शैक्षवणक ि राजकीय िुख्य प्रिाहात आणणारी 

प्रभािी यंत्रणा ठर ी आह.े 

 ोकशाही ि सािावजक क्ातंी 

भारतीय संविधानाची सिाघत िोठी देणगी म्हणजे 

 ोकशाही व्यिस्था.  ोकशाही म्हणजे केिळ 

वनिडणुकांद्वारे सरकार स्थापनचेी पद्धत नाही, तर ती एक 

जीिनपद्धती आह.े यात नागररकांना सिानता, स्िातंत्र्य ि 

न्याय विळणे ही िू भूत तत्तिे आहते. डॉ. बाबासाहबे 

आंबेडकरांच्या ित,े राजकीय  ोकशाहीसोबत सािावजक ि 

आर्थघक  ोकशाहीही आिश्यक आह.ेइवतहासात भारतीय 

सिाजात जावतभेद, अस्पृश्यता, स्त्रीद्वषे आवण असिानता 

ही खो िर रुज  ेी होती. या अन्यायकारक प्रथांविरुद्ध 

सािावजक क्ांती र्डिण े आिश्यक होते. म्हणूनच 

संविधानात िू भूत हक्क, राज्ज्य धोरण वनदेशक तत्िे आवण 

आरक्षण व्यिस्था यांचा सिािेश करण्यात आ ा. यािुळे 

सािावजक विषिता किी करणे, िंवचत र्टकांना संधी देण े

आवण वस्त्रयांना सिान हक्क विळिून देण ेशक्य झा े. 

सािावजक क्ांती म्हणजे सिाजाती  जुनाट परंपरांचा 

त्याग करून सिानतेिर आधाररत निीन सािावजक रचना 

उभारणे. वशक्षणाचा प्रसार, स्त्री-पुरुष सिानता, शोवषत 

र्टकांचा सन्िान, कािगारांचे संरक्षण आवण आर्थघक न्याय 

ही त्याची प्रिुख उदद्दष्ट े आहते.  ोकशाही या प्रदक्ये ा 

िैचाररक ि कायदेशीर आधार देते. त्यािुळेच  ोकशाही ि 

सािावजक क्ांती या एकिेकांपासून िेगळ्या नसून 

परस्परपूरक आहते. 

वनष्कषघ 

 ोकशाही ही सािावजक क्ांतीची साधनरूप शक्ती आह.े ती 

सिाजाती  सिघ र्टकांना सिान अवधकार ि संधी उप ब्ध 

करून देते. सािावजक क्ांतीवशिाय  ोकशाही अपूणघ राहते, 

तर  ोकशाहीवशिाय सािावजक क्ांती रटकाऊ राहत नाही. 

डॉ. आंबेडकरांनी दाखिून ददल्याप्रिाण,े खऱ्या अथाघन े

न्याय्य, सितािू क आवण िानिी िूल्यांिर आधाररत 

सिाज वनिाघण करण्यासाठी या दोन्ही संकल्पना 

एकवत्रतपणे कायघरत राहण ेआिश्यक आह.े 
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